
Fallbeispiele aus der Praxis

Diskutieren Sie mit uns!

Zentrum für komplexe Wunden
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23. April 2024



58-jährige Frau

2

▪ Vd. a. erstmaligen epileptischen Anfall 09.04.23

▪ Multiple Sklerose

▪ Prädiabetes

▪ Dyslipidämie

▪ Chronische Depression

▪ Vd. a. dementielle Entwicklung



3

12.04.2023



4

12.04.2023
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Der Fersenfreilagerungsschuh passt nicht. Was nun?
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1. Fersenfreilagerungsschuh weglassen und trotzdem mit Kissen versuchen frei zu lagern

2. Fersenfreilagerungsschuh trotzdem anziehen, da ja der Schaumstoff den Druck vermindert

3. Druckverursachender Schaumstoff des Fersenfreilagerungsschuh wegschneiden

4. Fersenfreilagerungsschuh weglassen und eine Druckentlastung durch Filztechnik erreichen
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Hilfsmittel zur Druckentlastung immer kontrollieren und 

gegebenenfalls individuell anpassen



52-jähriger Mann
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▪ Akute nekrotisierende Pancreatitis

▪ Persistierende Trokarfistel 

▪ nach laparaskopischer Nekrosectomie und Spültherapie
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02.02.2022



30.05.2022

Nach 56 Tagen konservativer 

Therapie ohne Erfolg
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07.06.2022
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03.08.2022

Nach 87 Tagen



78-jährige Frau
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▪ Unbeobachtetes Sturzereignis DD Stolpersturz 26.09.23

▪ Heparininduzierte Thrombozytopenie (HIT Typ II) 09.10.23

▪ Polycythameia vera

▪ Demenzielle Entwicklung

▪ Erhebliche Energie- und Eiweissmangelernährung
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16.10.2023



Was sollte ich nicht tun?
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1. Okklusivverband anbringen

2. Chirurgisches Debridement

3. Trockene Nekrose forcieren
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16.10.2023
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18.10.2023
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19.10.2023
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23.10.2023
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05.11.2023
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80-jähriger Mann

43

▪ Liegetrauma mit konsekutiver leichtgradiger Rhabdomyolyse

▪ Influenza-A Infektion

▪ Mäßige Energie- und Eiweißmangelernährung

▪ Prädiabetes
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14.02.2023



Welche Kategorie?
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1. Kategorie 1: Nicht wegdrückbares Erythem

2. Kategorie 2: Teilverlust der Haut

3. Kategorie 3: Vollständiger Verlust der Haut

4. Kategorie 4: vollständiger Gewebeverlust

5. Keiner Kategorie zuordenbar: unbekannte Tiefe

6. Vermutete tiefe Gewebeschädigung: unbekannte Tiefe
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Vermutete tiefe Gewebeschädigung: unbekannte Tiefe
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Warten/Kontrolle
und

Druckentlastung
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15.02.2023
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16.02.2023
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20.02.2023
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Was ist passiert?
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1. Normale zu erwartende Exsudation

2. Exsudation bei Pseudomonas aeruginosa Besiedlung

3. Exsudation bei Strepptokokken Besiedlung
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23.02.2023
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23.02.202314.02.2023

Demarkierung innerhalb von 
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28.02.2023
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28.02.2023
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Welche Kompressen?
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Nach 1 Minute
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Nach 4 Minuten
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Nach 1 Stunde
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Nach 17 Stunden
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68



Vielen Dank für ihre Aufmerksamkeit
und das Mitdiskutieren
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