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Weiterbildung interdisziplinare
Notfallmedizin fiir Assistenzarztinnen
und -arzte vom 16. bis 20. November 2017

Geschatzte Kolleginnen, geschatzte Kollegen

In diesem funftagigen Kurs erlernen die Teilnehmer die notwendigen Strategien und
praktischen Fertigkeiten, wie sie als Arzte mit wenig praktischer Erfahrung inren Notfall-
patienten kompetent und selbstbewusst begegnen kdnnen. Dabei werden einfache

wie auch vital bedrohliche Situationen mit unterschiedlichen Spezialisten besprochen
und vor allem trainiert.

Flr diesen Kurs sind keine fundamentalen klinischen Erfahrungen notwendig.

Im Gegenteil, der Kurs zielt bewusst auf die in der Notfallmedizin unerfahrenen Kollegen.
Zudem wird der Schwerpunkt auf die Betreuung von Patienten im Notfall eines Spitals
gelegt. Auf die Erstversorgung ausserhalb des Spitals wird bewusst nicht eingegangen.
Der Kurs setzt sich zu 60 Prozent aus praktischen Ubungen und zu 40 Prozent aus
Vortragen zusammen. Ein Teil der praktischen Ubungen wird an Humanpraparaten
durchgeflhrt.

Fur die weitere notfallmedizinische Ausbildung verweisen wir an dieser Stelle auch

auf die maoglichen Anschlusskurse. Diese sind flr Kollegen, die sich in Richtung Hausarzt
weiterbilden wollen, der «Dienstarztkurs» und fUr Kandidaten des Fahigkeitsausweises
Klinische Notfallmedizin SGNOR das «Repetitorium Klinische Notfallmedizin». Flr die
Weiterbildung in praklinischer Notfallmedizin steht der «Notarztkurs» zur Verflgung.
Weitere Informationen hierzu finden sich auf www.sgnor.ch.
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Dr. med. Dorothée Rhein Straub Dr. med. Robert Sieber
Co-Chefarztin Medizin, Vorsitzender Bildungskommission SGNOR
Leiterin Notfallstation LUKS Sursee

Ao 2

Prof. Dr. med. Christoph Henzen Prof. Dr. med. Reto Babst
Departementsleiter Medizin, LUKS Departementsleiter Chirurgie, LUKS



Lernziele

= Einlage von Blasenkatheter und
Cystofix, Ascites-, Lumbal- und
Pleurapunktion, Thoraxdrainage,
Coniotomie und i.0-Bohrer

= Beherrschen von BLS und Bedienung
des AED (optional)

= Aufzahlen acht wichtiger Ursachen
eines akuten Abdomens, Kennen der
Symptome und Beherrschen der
priméren Behandlung

= Trauma nach ATLS (Theorie und Praxis)

= Kennen der Notfallmedikamenten-
gruppen und deren Wirkungsweisen
sowie sicheres Einsetzen dieser
Medikamente

= Aufzahlen der Verbrennungsgrade,
Kennen der 9er-Regel nach Wallace
und der Therapiemaglichkeiten

= Kennen der Allgemeinmassnahmen
bei Intoxikation/Drugs, zudem Kennen
der primaren und sekundaren Dekonta-
mination

= Kennen der vier klinischen Stadien
der Anaphylaxie und Beherrschen der
Priméartherapie inklusive
der Anwendung des Epipens

Die elf haufigsten Indikationen

fur Sonographie kennen und eine
Notfallsonographie durchflhren
Beherrschen der Grundzlge der
respektvollen Kommunikation
Erkennen eines psychischen Ausnah-
mezustandes mit adaguater Reaktion
Benennen der funf wichtigsten
HNO-Notfalle und deren Management
Kennen der wichtigsten neurologischen
und kardiopulmonalen Notfalle

und deren sofortiger Massnahmen
Praktische EKG-Deutung

Kennen der Schocktypen und Beherr-
schen der Primartherapie

Beherrschen der klinischen Unter-
suchung des Knie- und Schultergelenks
Kennen der funf fir Kinder spezifischen
Notfallsituationen

Beherrschen von Repositionen,
Immobilisation und kleinen chirurgi-
schen Eingriffen

Anbringen eines korrekten Vorderarm-
oder Sprunggelenk-Gipses

Erkennen der wichtigsten patholo-
gischen Befunde von Thorax-, Becken-
rontgenbildern und Schadel-CTs



Kursleitung/Kurs-Patenschaften

Dr. med. Dorothée Rhein Straub

s Co-Cheférztin Medizin,
Leiterin Notfallstation LUKS Sursee

= FMH Innere Medizin

= Fertigkeitsausweis und Tutorin
fUr Abdomensonographie SGUM

= Fahigkeitsausweis Klinische
Notfallmedizin SGNOR

s CAS «Recht, Unternehmensfihrung
und Leadership im Gesundheitswesen
der Universitat Luzern»

Dr. med. Anne Lenz

= Oberérztin Allgemeinchirurgie und
Traumatologie Klinik fUr Orthopadie
und Unfallchirurgie

= FMH Chirurgie

s CAS «Recht, Unternehmensfuhrung
und Leadership im Gesundheitswesen
der Universitat Luzern»

Dieser Kurs wird von folgenden Fachpersonen empfohlen:

Prof. Dr. med. Reto Babst, Departementsleiter Chirurgie, Chefarzt Unfallchirurgie, LUKS

Prof. Dr. med. Christoph Henzen, Departementsleiter Medizin, Chefarzt Medizin, LUKS

Prof. Dr. med. Jurg Metzger, Chefarzt Chirurgie und Viszeralchirurgie, LUKS Luzern

Dr. med. Christoph Knoblauch, Chefarzt Medizin, Kantonsspital Nidwalden (KSNW)

Dr. med. Robert Sieber, Vorsitzender Bildungskommission SGNOR

Dieser Kurs findet mit der freundlichen Unterstitzung des Skills Lab des Luzerner
Kantonsspitals statt.
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Referenten

pract. med. Anke Bechler
Oberarztin Medizinische Klinik,
LUKS Sursee

Elza Memeti
Oberarztin Orthopadie und Unfallchirurgie,
LUKS Luzern

Dr. med. Christine Calabrese
Leitende Arztin, Psychiatrie und Psycho-
therapie, Klinik Sonnenhalde, Riehen

Prof. Dr. med. Jiirg Metzger
Chefarzt Chirurgie und Viszeralchirurgie,
LUKS Luzern

PD Dr. med. Florim Cuculi
Leitender Arzt Kardiologie, LUKS Luzern

Dr. med. Gunther Pabst
Leitender Arzt HNO-Klinik, LUKS Luzern

Dr. med. Jasmin Diallo
Oberérztin Orthopadie,
Kantonsspital Baselland Liestal

Dr. med. Alex Donas
Oberarzt Kinderspital Luzern Notfallstation

Qamil Haxhosaj
Leitender Gipspfleger, LUKS Luzern

Dagmar Schmidt
Teamleiterin Intensivstation, LUKS Sursee

Dorothea Siegrist
Teamleiterin Notfallstation, LUKS Sursee

Dr. med. Michael Stickel
Oberarzt Interdisziplinares Notfallzentrum/
Chirurgie, LUKS Luzern

Dr. med. Renate Engisch
Leitende Arztin Radiologie, LUKS Sursee

Bettina Kaufmann
Expertin Andsthesiepflege NDS HF,
LUKS Sursee

Dr. med. Dorothée Rhein Straub
Co-Chefarztin Medizin,
Leiterin Notfallstation LUKS Sursee

Dr. med. Matthias Strebel
Co-Chefarzt Chirurgie, KSNW

Ingmar Krumm
Oberarzt Anasthesie, KSNW

Nadine Krumm
Oberérztin Anasthesie, KSNW

Dr. med. Anne Lenz
Oberérztin Klinik fur Orthopadie und
Traumatologie, LUKS Luzern

Sandra Marent
Rettungsdienst, LUKS Sursee

Dr. med. Sven Méadler
Chefarzt Anasthesie, Liechtensteinisches
Landesspital, Vaduz FL

Dr. med. Stefan Stronski
Co-Chefarzt Radiologie,
LUKS Luzern und Wolhusen

Dr. med. Eliane Cagienard
Oberéarztin Augenklinik, LUKS Luzern

Dr. med. Adrian Walder
Leitender Arzt Notfallzentrum,
Kantonsspital Zug

Dr. med. Sabine Zundel,
Oberérztin Kinderchirurgie,
Kinderspital LUKS




Donnerstag, 16. November 2017, 09.00-17.30Uhr

Skills Lab Luzerner Kantonsspital

09.00 Uhr Eintreffen und Begriissung

09.30 Uhr Umziehen

09.45 Uhr Praktische Ubungen*

Mittagspause

12.45 Uhr Praktische Ubungen*

14.30 Uhr Pause

15.00 Uhr Praktische Ubungen*

* Praktische Ubungen zu: Einlage von Blasenkatheter und Cystofix, Ascites-, Lumbal- und
Pleurapunktion, Thoraxdrainage, Coniotomie und i.0.-Bohrer



Freitag, 17. November 2017, 08.00-18.45Uhr

Luzerner Kantonsspital Luzern

08.00 Uhr Allergien, Toxikolologie und Notfallmedikamente
Nadine Krumm

09.30 Uhr Pause

09.45 Uhr Praktische EKG-Deutung
Florim Cuculi

Mittagspause

12.45 Uhr ATLS-Theorie
Matthias Strebel

14.00 Uhr Pause

14.15 Uhr Gruppe 1. Gipsen
Qamil Haxhosaj
Gruppe 2: Trauma nach ATLS (Praxis)
Anne Lenz, Matthias Strebel

16.30 Uhr Pause

16.45 Uhr Gruppe 1: Trauma nach ATLS (Praxis)
Anne Lenz, Matthias Strebel
Gruppe 2: Gipsen
Qamil Haxhosaj




Samstag, 18. November 2017, 08.00-17.15 Uhr

Luzerner Kantonsspital Luzern

08.00 Uhr Reposition und Ruhigstellung

Elza Memeti
09.15 Uhr Pause
09.30 Uhr Psychiatrie, Suizidalitat, schwierige Kommunikation

Christine Calabrese

10.45 Uhr Pause

11.00 Uhr Kleine Chirurgie

Elza Memeti
Mittagspause
13.15 Uhr Ophthalmologische Notfélle

Eliane Cagienard

14.00 Uhr Gruppe 1. BLS/AED (optional)
Sandra Marent, Dagmar Schmidt
Gruppe 2: BLS/AED (optional)
Dorothea Siegrist, Bettina Kaufmann

15.30 Uhr Pause

15.45 Uhr Gruppe 1. BLS/AED (optional)
Sandra Marent, Dagmar Schmidtt
Gruppe 2: BLS/AED (optional)
Dorothea Siegrist, Bettina Kaufmann




Sonntag, 19. November 2017, 08.15-17.45 Uhr

Luzerner Kantonsspital Luzern

08.15 Uhr Gruppe 1. Sonographie
Anke Bechler, Michael Stickel
Gruppe 2: Knie- und Schultergelenksuntersuchung

Jasmin Diallo

10.15 Uhr Pause

10.30 Uhr Gruppe 1. Knie- und Schultergelenksuntersuchung
Jasmin Diallo

Gruppe 2: Sonographie
Anke Bechler, Michael Stickel

Mittagspause

13.30 Uhr Schock, Kardiopulmonale Notfalle
Adrian Walder

16.00 Uhr Pause

16.15 Uhr ACS und Stroke
Adrian Walder




Montag, 20. November 2017, 08.00-18.20 Uhr

Luzerner Kantonsspital Luzern

08.00 Uhr Akutes Abdomen
Jurg Metzger

0915 Uhr Pause

09.30 Uhr HNO

Gunther Pabst
Mittagspause
1215 Uhr Rx- und CT-Bilder-Interpretation

Renate Engisch

14.00 Uhr Pause

1415 Uhr Kindernotfallmedizin
Sabine Zundel, Alex Donas (Pause dazwischen)

18.15 Uhr Schlussevaluation und Apéro
Dorothée Rhein Straub

In Zusammenarbeit mit
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Allgemeine Informationen

Kursgebiihr

= CHF 1560.— (inklusive Kaffeepausen
und Mittagessen)

= CHF 1500.— ohne BLS/AED

= CHF 1000.- nur erster Kurstag im
Skills Lab mit praktischen Ubungen

= CHF 450.— andere Einzeltage (bitte als
Kommentar lhren Wunschtag angeben)

Teilnehmerzahl

Die Teilnehmerzahl ist auf 32 Personen
beschrankt. Anmeldungen werden in der
Reihenfolge des Anmeldungseingangs
berlicksichtigt. Die Anmeldung ist verbind-
lich und bedingt die Zahlung der Kursgebuhr
vor Kursbeginn. Bei Nichtantritt oder bei
Abbruch der Teilnahme ist die gesamte
Kursgebuhr zu bezahlen. Sollte eine Teil-
nahme nicht moglich sein, so ist eine schrift-
liche Abmeldung bis spatestens 14 Tage
vor Kursbeginn (E-Mail: fabienne.schmid@
luks.ch) erforderlich, andernfalls wird die
gesamte Kursgebuhr in Rechnung gestellt.
Zur Begleichung der Kursgebuhr erhalten Sie
mit der Anmeldebestatigung fur den Kurs
eine Rechnung per E-Mail.

Bei ungenugender Teilnehmerzahl behalten
wir uns vor, auf die Durchflhrung des Kurses
ZuU verzichten bzw. lhnen ein spateres Kurs-
datum vorzuschlagen. In diesem Fall erhal-
ten Sie eine Mitteilung bis spatestens 14 Tage
vor Kursbeginn und die bereits einbezahlten
Kurskosten werden zurlickerstattet.

Anmeldung
= Online auf: www.luks.ch/win-kurs
Anmeldeschluss: 31. Oktober 2017

Kursorte

= Luzerner Kantonsspital Luzern
Haus 10, Rdume Skills Lab und Auditorium
Telefon 041 205 62 40

Kursorganisation

= Luzerner Kantonsspital
Fabienne Schmid, Leiterin Skills Lab
Spitalstrasse, 6000 Luzern 16
Telefon 041 205 62 40
fabienne.schmid@luks.ch

Akkreditierung
= SGC Credits: 38
= SGAIM Credits: 38
= SGNOR Credits: 38

Ubernachtungsmaoglichkeiten

= Seminarhaus Bruchmatt
Telefon: 041 249 39 29
info@seminarhaus-bruchmatt.ch
www. seminarhaus-bruchmatt.ch

= Hotel ibis budget Luzern City
Telefon: 041 367 80 00
www.accorhotels.com/Luzern

= Jugendherberge Luzern
Telefon: 041 420 88 00
luzern@youthhostel.ch
www.youthhostel.ch/luzern
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luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Sponsoren

ETHICON @ GE Healthcare
Aﬂ'hl'égﬁ sr el s o conses

SIEMENS .-,
Healthineers " Meleflex°

Luzerner Kantonsspital Luzern | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16
Telefon 041 205 11 11 | info@luks.ch | www.luks.ch

Luzerner Kantonsspital Sursee | 6210 Sursee
Telefon 041 926 45 45 | info@luks.ch | www.luks.ch

Luzerner Kantonsspital Wolhusen | 6110 Wolhusen
Telefon 041 492 82 82 | info@luks.ch | www.luks.ch



