Spitalregion Luzern/Nidwalden

Lungenszintigrafie

Sehr geehrte Patientin
Sehr geehrter Patient

Wir erwarten Sie in der Abteilung fur Nuklearme-
dizin fUr eine ambulante Untersuchung. Mit dieser
Information mdchten wir Sie Uber den Ablauf der
Untersuchung informieren.

Anmeldung

Bitte melden Sie sich in der Eingangshalle des
Spitals links an den Schaltern der Patientenan-
meldung. Ihren Versicherungsausweis oder eine
Kopie lhrer Police sollten Sie unbedingt mitbrin-
gen und am Schalter vorweisen. Bitte melden Sie
sich an diesen Schaltern ca. 15 Minuten vor der
vereinbarten Untersuchungszeit.

Wozu wird die Lungenszintigraphie durchge-
fahrt?

Die Lungenszintigraphie wird meist bei Verdacht
auf Lungenembolie (= Blutgerinnsel in den Lun-
gengefassen) durchgefthrt, manchmal auch zur
Bestimmung der Lungendurchblutung vor Lun-
genoperationen.

Vorbereitungen fir die Lungenszinitigrafie

Sie mussen nicht nichtern sein. Sie durfen alle
Medikamente wie gewohnt einnehmen. Bitte
nehmen Sie Rontgenbilder der Lunge, die nicht
bei uns durchgefuhrt wurden, zur Untersuchung
mit.

Ablauf der Lungenszinitigrafie

Zu Beginn der Untersuchung wird lhnen eine
leicht radioaktive Substanz in eine Armvene ge-
spritzt. Diese Substanz reichert sich in Ihrer Lun-
ge an. Wir kdnnen damit die Durchblutung lhrer
Lunge untersuchen. Bereits wenige Minuten nach
der Injektion beginnen wir mit den Aufnahmen.
Die Untersuchungszeit betragt ca. 20 Minuten. In
dieser Zeit missen Sie ruhig auf einem Untersu-
chungstisch liegen.

Die Untersuchung ist weder schmerzhaft noch
beeintrachtig diese Ihr Fahrvermégen. Die Strah-
lenbelastung der Untersuchung ist vergleichbar
mit etwa der Hélfte der jahrlichen, natirlichen
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Strahlenbelastung. Bei einer bestehenden oder
mdglichen Schwangerschaft melden Sie dies un-
bedingt vor der Untersuchung.

Bei dringlichen Fallen kann die Untersuchung
auch trotz Schwangerschaft durchgefuihrt werden.

Nebenwirkungen wie Allergien sind &usserst sel-
ten. Bitte informieren Sie uns tber allféallige Aller-
gien. Die Untersuchung kann problemlos auch bei
Kindern durchgefuhrt werden. Ganz kleine Kinder
werden durch die Anasthesie des Kinderspitals
betreut.

Die Untersuchung ist fur beteiligte Angehdrige
und Begleitpersonen vollig ungefahrlich. Wir emp-
fehlen trotzdem, in den ersten 24h nach Injektion
des Radiopharmakons von anderen Personen
maoglichst Abstand zu halten und Kontaktzeiten
mit Kindern zu minimieren.

Die fur Sie reservierten Untersuchungszeiten sind
fur uns verbindlich. Es kann selten vorkommen,
dass Notfallpatienten untersucht werden und Sie
warten mussen. Wir bitten um Verstandnis.

Die Herstellung und Auswertung der Aufnahmen
erfordert Zeit. Deshalb kénnen wir Thnen das Er-
gebnis nicht unmittelbar nach der Untersuchung
mitteilen. Den Untersuchungsbericht sowie die
Bilder senden wir spatestens am Folgetag (bei
Notfallen selbstverstéandlich sofort) an den zuwei-
senden Arzt. Er wird Sie Uber die Unter-
suchungsergebnisse informieren.

Beachten Sie bitte:

Falls Sie Ihren Untersuchungstermin bei uns ab-
sagen mussen, bitten wir Sie, uns dies bis spates-
tens am Mittag des Vortags telefonisch mitzutei-
len. Ansonsten missen wir lhnen die uns ent-
standenen Kosten in Rechnung stellen.

Telefon: 041 205 46 67

Das Parkplatzangebot in der Umgebung des Spi-
tals ist sehr beschrankt und das Parkhaus oftmals
schon frih vollstandig besetzt. Das Luzerner Kan-
tonsspital ist mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln gut
zu erreichen.



