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Herzlich willkommen
Liebe MS-Betroffene

Liebe Angehörige

Im Jahr 2018 führt das MS-Zentrum des Luzerner Kantonsspitals vier Informations- 

abende für MS-Betroffene und deren Angehörige durch. Ziel dieser Veranstaltungen  

ist es, verschiedenste Aspekte der Erkrankung zu erläutern, das Wissen zu vertiefen 

und sich gegebenenfalls untereinander auszutauschen, so dass MS-Betroffene und 

deren Angehörige schlussendlich besser mit der Erkrankung zurechtkommen.

Das nachfolgende Programm bietet Ihnen eine Übersicht über die verschiedenen  

Informationsabende. Unsere Referentinnen und Referenten sind auf dem jeweiligen 

Gebiet ausgewiesene Fachpersonen und arbeiten zum Teil im Luzerner Kantonsspital, 

was Ihnen die Möglichkeit des Kennenlernens bietet.

Die Informationsabende sind kostenlos, eine Anmeldung ist erwünscht damit wir die 

Anlässe bestmöglichst planen können.

Wir würden uns freuen, Sie im Rahmen dieser Veranstaltungen begrüssen zu dürfen. 

Freundliche Grüsse

PD Dr. med. Christian Kamm  Judith Lütolf

Leiter MS-Zentrum   MS Nurse

Luzerner Kantonsspital   Luzerner Kantonsspital



MS-Informationsabende
Zeitlicher Ablauf der MS-Informationsabende

18.00 – 18.10 Uhr  Begrüssung/Einleitung

18.10 – 19.00 Uhr  Referat

19.00 – 19.15 Uhr  Offene Fragerunde / Diskussion

19.15 Uhr   Apéro riche

20.00 Uhr  Abschluss

Programm
1. Soziales und Finanzen 

    Dienstag, 6. Februar 2018, 18.00 – 20.00 Uhr

Judith Stierli, dipl. Sozialarbeiterin FH

Mitarbeiterin Sozialberatung Schweizerische MS-Gesellschaft

MS-Betroffene sehen sich nach dem Erhalt der Diagnose mit einer Vielzahl von Fragen 

konfrontiert, zum Beispiel mit Fragen wie: „Muss ich die Diagnose MS meinem Arbeitge-

ber mitteilen oder wie lange erhalte ich Lohn bei einer Arbeitsunfähigkeit?“ Im Verlauf der 

Erkrankung können auch Themen rund um finanzielle Ansprüche, Wohnsituation, Freizeit-

gestaltung oder berufliche Situation wichtig sein.

Im Vortrag stellt sich die MS-Sozialberatung vor und gibt einen Überblick über soziale und 

finanzielle Fragestellungen im Zusammenhang mit MS.

2. Aktuelle Therapie der Multiplen Sklerose

    Dienstag, 1. Mai 2018, 18.00 – 20.00 Uhr

PD Dr. med. Christian Kamm

Leiter MS-Zentrum, Neurozentrum, Luzerner Kantonsspital

Die Therapie der Multiplen Sklerose ist im ständigen Wandel mit neuen zur Verfügung ste-

henden Medikamenten. Dies erhöht erfreulicherweise die Therapiemöglichkeiten. Die Wahl 



des richtigen Medikamentes wird jedoch für MS-Betroffene und deren Angehörigen, aber 

auch für Ärzte zunehmend eine Herausforderung. In diesem Vortrag werden die aktuellen 

Therapien der Multiplen Sklerose detailliert geschildert. Des Weiteren wird auf mögliche 

zukünftige Therapien eingegangen, um Ihnen ein gesamthaftes Bild über die aktuellen The-

rapiemöglichkeiten der Multiplen Sklerose zu geben.

3. Bildgebung in der Multiplen Sklerose 

    Dienstag, 4. September 2018, 18.00 – 20.00 Uhr

Dr. med. Alexander von Hessling

Leitender Arzt, Radiologie, Luzerner Kantonsspital

Bildgebende Verfahren wie die Magnetresonanztomographie (MRI) haben in den letzten 

Jahren einen zunehmenden Stellenwert in der Diagnose und Behandlung der Multiplen 

Sklerose bekommen. In der Zukunft werden die Möglichkeiten moderner bildgebender  

Verfahren, wie in Bezug auf die Atrophiemessung zunehmen. Dieser Vortrag soll einen 

Überblick über die Bildgebung im Bereich der MS gegeben und über zukünftige Verfahren.

4. Zukünftige Therapien in der Multiplen Sklerose/Sinn und Zweck von Studien

    Dienstag, 6. November 2018, 18.00 – 20.00Uhr

PD Dr. med. Christian Kamm

Leiter MS-Zentrum, Neurozentrum, Luzerner Kantonsspital

Die Forschung im Bereich der MS ist weiterhin sehr aktiv und es werden zukünftig weitere Medi-

kamente zur Behandlung der MS erwartet. Dieser Vortrag soll einen Überblick über mögliche 

zukünftige Therapien inklusive der Stammzelltransplantation geben. Des Weiteren wird ein Über-

blick über klinische Forschung, wie sie im Bereich der MS gemacht wird, gegeben.



Allgemeine Informationen

Die Veranstaltungen sind kostenfrei

Organisation und Information

Judith Lütolf / PD Dr. med. Christian Kamm

Anmeldung

Eine Anmeldung ist wünschenswert via Anmeldetalon, E-mail, telefonisch oder Fax. 

Die Platzzahl ist beschränkt. Wir berücksichtigen Ihre Anmeldung nach Eingangsdatum. 

Sollte der Informationsabend bereits ausgebucht sein, benachrichtigen wir Sie.

Kontakt

MS-Zentrum

Neurozentrum

Luzerner Kantonsspital, 6000 Luzern 16

Tel: +41 41 205 2969; Fax: +41 41 205 2968

E-mail: ms-nurse.znn@luks.ch

Sponsoren

Die MS-Patienteninformationsabende werden freundlicherweise unterstützt durch:

Die Firmen haben auf die Durchführung und den Inhalt der Veranstaltungen keinen Einfluss.



Luzerner Kantonsspital Luzern | Neurozentrum ı 6000 Luzern 16

Telefon 041 205 29 69 ı ms-nurse.znn@luks.ch ı www.luks.ch

Anfahrt

Alle Informationsabende finden im Hörsaal, 

Spitalzentrum, 3. OG, 

Luzerner Kantonsspital statt 

Anreise mit öffentlichen  

Verkehrsmitteln
■■ vom Luzern Bahnhof mit der Buslinie 19  

 (Richtung Friedental),  

 Haltestelle «Kantonsspital»

■■ vom Luzern Bahnhof mit der Buslinie 18  

 (Richtung Friedental),  

 Haltestelle «Kantonsspital»

Friedentalstrasse

Spitalst
rasse

Rotsee
Autobahn

Baselst
rasse

M
aihof

Anreise mit dem Auto

Vom Stadtzentrum via Seebrücke, Zürich-

strasse, Schlossberg, Spitalstrasse oder via 

Pilatusstrasse, Baselstrasse, Kreuzstutz, 

Spitalstrasse.

Von der Autobahn A2 via Ausfahrt 

«Emmen Süd» oder «Luzern Zentrum». 

Folgen Sie danach der Signalisation

«Spital».
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Kompetenz, die lächelt.

Neurozentrum

MS-Informationsabende 2018
Anmeldung

Spitalregion Luzern/Nidwalden


