
Kompetenz, die lächelt.

Spitalregion Luzern/Nidwalden

Therapien, LUKS Wolhusen

3. Physio-Forum LUKS Wolhusen
Das Kniegelenk: Ein Wunderwerk aus Knochen, Knorpel, 

Ligamenten und Menisken – 22. November 2018



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns, Sie zum dritten Physio-Forum des LUKS Wolhusen einladen zu dürfen. 

Im Fokus stehen dieses Jahr konservative und postoperative Therapien von Knorpel-, 

Ligament- und Meniskusbeschwerden. Welches sind die aktuellen Operationstechniken 

sowie Methoden zur Diagnosestellung und Nachbehandlung? Die Weiterbildungs- 

veranstaltung bietet Ihnen einen Refresher in theoretischer Hinsicht und liefert  

praktische Inputs für die erfolgreiche Behandlung.

Wir hoffen, Ihr Interesse geweckt zu haben und freuen uns, Sie am 22. November 2018 

zu begrüssen.

Dr. med. Pascal Schai    Carmela Flury

Leitender Arzt    Leitung Therapien

Orthopädische Klinik   Physiotherapeutin FH



Das Kniegelenk: 
Ein Wunderwerk aus Knochen, Knorpel, Ligamenten 

und Menisken
Donnerstag, 22. November 2018, 13:00 Uhr

Programm

13.00 Uhr Türöffnung

13.30 Uhr
Begrüssung und Moderation

Carmela Flury, Leitung Therapien LUKS Wolhusen

13.40 Uhr
Knorpelschädigungen am Kniegelenk – Rekonstruktion bis Protektion

Dr. med. Pascal Schai, Leitender Arzt Orthopädie, LUKS Wolhusen

14.05 Uhr
Ligamentäre Probleme am Kniegelenk statisch-dynamische Stabilisation

Dr. med. Sebastian Thormann, Belegarzt Orthopädie LUKS Wolhusen

14.30 Uhr
Meniskale Läsionen am Knie – Meniskuserhalt im Vordergrund

Dr. med. Pascal Müller, Oberarzt Orthopädie LUKS Wolhusen

14.55 Uhr Kaffeepause, Besuch der Sponsoren

15.40 Uhr
Gewebsphysiologie: Alles im Griff? 

Marcel Enzler, Stv. Leitung Physiotherapie, Universitätsklinik Balgrist

16.10 Uhr Instruktion Ablauf Workshops

16.20 Uhr Workshop 1: Best of Knie-Tests (Ärzte)

17.05 Uhr
Workshop 2: Belastungssteigerung: 

Evidence based practise trifft auf Bauchgefühl (Physio)

17.50 Uhr Workshop 3: Praktische Trainingstipps: Was wirkt? (Physio)

18.35 Uhr Schlussfragen, Abschluss

18.50 Uhr Apéro riche



Luzerner Kantonsspital Wolhusen ı 6000 Luzern 16 

www.luks.ch/veranstaltungen/3-physio-forum-luks-wolhusen

Anmeldung und Information
Veranstaltungsort

Rössli Ess- Kultur, 

Menznauerstrasse 2

6110 Wolhusen (LU)

Anreise mit Bus

Linie 64, Haltestelle «Kreisel»

Anreise mit Auto

Parkplätze bei der Katholischen Kirche

Zielgruppe

Angestellte und selbständig erwerbende  

Physiotherapeuten / Physiotherapeutinnen

Hausärzte / Hausärztinnen

Fachärzte / Fachärztinnen

Anmeldung 
■■ Die Teilnahmegebühr beträgt 30 CHF  

pro Person, Barbezahlung vor Ort.
■■ Anmeldeschluss: 15.10.2018
■■ luks.ch/physio-forum-wolhusen-18

Kontakt

Sekretariat Therapien LUKS Wolhusen 

Telefon 041 492 83 60

anmeldung-wolhusen.therapien@luks.ch

Die Weiterbildung wird von Fachverbänden anerkannt. Eine individuelle Weiterbildungs- 

bestätigung erhalten Sie zusammen den Unterlagen direkt am Physio-Forum.

Mit freundlicher Unterstützung von


