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Kompetenz, die lächelt 

  



 
Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 

Im Namen des interdisziplinären Brustzentrums möchten wir Sie herzlich zu un-
serem 4. Luzerner Brustkrebssymposium einladen.  

Unser diesjähriges Programm spannt einen Bogen zwischen den aktuellen Standards 
der Früherkennung, Diagnostik und Therapie bis hin zum Management von Nebenwir-
kungen und zur unterstützenden Komplementärmedizin. Renommierte Experten refe-
rieren zu ihren Spezialgebieten und stehen anschliessend für die Diskussion mit Ihnen 
zur Verfügung.  

Mindestens die Hälfte unserer Mammakarzinom-Patientinnen nehmen im Verlauf ihrer 
onkologischen Behandlung zusätzliche komplementärmedizinische Therapien in An-
spruch. Welche Vitamine und Supplemente können die schulmedizinische Behandlung 
beeinträchtigen?  

Die Leitlinien für die senologische Früherkennung bei Hochrisikopatientinnen sind all-
gemein anerkannt. Doch wie sollte eine Frau mit moderat erhöhtem Mammakarzinom 
Risiko überwacht werden? 
BRCA1/2 Genmutationen sind spätestens seit "Angelina-Jolie " allgemein bekannt.  
Welche weiteren Risikogene spielen beim Mammakarzinom eine Rolle und gibt es Al-
gorithmen zur Bestimmung. 
Das Funktionsprinzip der Ultraschall-Elastographie beruht auf dem Nachweis einer 
Elastizitätsveränderung des Gewebes, die auf eine neoplastische Veränderung hinwei-
sen kann. Welchen diagnostischen Zugewinn erbringt diese Methode? 
Die Durchführung routinemässiger Staging-Untersuchungen beim nodal negativen 
Mammakarzinom ist nicht mehr Standard. Bei welchen Patientinnen ist ein Staging wei-
terhin sinnvoll und welche Untersuchungsmethode ist zu bevorzugen? 
Prospektive Studien zur Axilla-Chirurgie und Konsensus-Meetings haben zu hitzig ge-
führten Debatten über neue Standards der Axilla-Chirurgie geführt. Gibt es neue Ant-
worten auf alte Fragen? 
Sind die neuen Protokolle in der Strahlentherapie auch verbunden mit anderen Ne-
benwirkungen? Wie sehen radioonkologische Früh- und Spättoxizitäten aus und wie 
werden sie behandelt? 
Kompressionsstrümpfe und Lymphdrainage sind immer noch der allgemeine Standard 
der Behandlung des postoperativen Lymphödems. Ist die Lymphknotentransplantation 
eine  gute Option für die Zukunft und welche Patientinnen qualifizieren dafür? 
 

Wir sind gespannt auf einen interessanten Nachmittag zusammen mit Ihnen und hoffen 
auf angeregte Diskussionen und Austausch beim anschliessenden Apero 

 
Wir freuen uns sehr, Sie zahlreich in Luzern begrüssen zu können. 
 

 
 
 
 

Dr. med. Susanne Bucher  
CO-Chefärztin 
Leiterin Brustzentrum LUKS Luzern am Seidenhof  
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Programm   ab 13.00 Welcome Coffee 
 
 
 
13.25 - 13.30 Einführung und Moderation 

 
Dr. Susanne Bucher / Dr. Kathrin Schwedler 

  
13.30 - 14.00 Komplementärmedizin beim Mammakarzinom:  

Vitamine und Supplemente 
 

 Prof. Dr. Claudia Witt  

  
14.00 - 14.30 Früherkennung bei moderater  

familiärer Mammakarzinom Belastung  
 

 PD. Dr. Cornelia Leo 

 
  

14.30 – 15.00 Neue Risikogene: von der Forschung in die Klinik 
 

 Dr. Kathrin Schwedler 
 

  

15.00– 15.30 Mammasonografie: 
Stanzen oder nicht Stanzen?  
Kann die Elastographie die Antwort liefern? 

 
 Prof. Dr. med. Michael Golatta 

 

 
15.30 – 16.00
  

 

Kaffeepause 
 
 

  

16.00 - 16.30  Metastasen Suche und Laborbestimmung beim frühen 
Mammakarzinom: Was ist sinnvoll  
 

 Prof. Stefan Aebi   

 
  

16.30 – 17.00 Axilläres Staging im Wandel der Zeit 
 

 Prof. Dr. Thorsten Kühn 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

    
   Anschliessend sind alle zum Apero eingeladen 
    
   Referenten: 

 
Prof. Dr.med. Stefan Aebi  
Chefarzt Medizinische Onkologie 
Leiter Tumorzentrum 
Luzerner Kantonsspital 

 
Frau Dr. med. Susanne Bucher 
Co-Chefärztin 
Leiterin Brustzentrum  
Frauenklinik, Luzerner Kantonsspital 

  
Frau Prof. Dr. med. Claudia Witt 
Direktorin des Instituts für komplementäre 
und integrative Medizin 
UniversitätsSpital Zürich 

 
Frau Dr. med. Kathrin Schwedler 
Leitende Ärztin  
Frauenklinik, Luzerner Kantonsspital 

 
Prof. Dr. med. Thorsten Kühn 
Chefarzt Klinikum Esslingen  
Klinik für Frauenheilkunde und Geburtshilfe  
Esslingen D 

 
Frau PD Dr. med. Cornelia Leo 
Leitende Ärztin, Leiterin Brustzentrum 
Kantonsspital Baden 

 
PD Dr. med. Michael Golatta 
Stellv. Leiter der Sektion Senologie 
Universitäts-Frauenklinik 
Heidelberg D 

 
PD. Dr. med. Mario Scaglioni 
Leitender Arzt 
Hand und Plastische Chirurgie 
Luzerner Kantonsspital 

 
Frau  Prof. Dr. med. Gabriela Studer  
Chefärztin  
Radio-Onkologie  
Institut für Radioonkologie 
Luzerner Kantonsspital 

 
Dr. med. Timothy D. Collen 
Co-Chefarzt 
 Radio-Onkologie FMH 
Institut für Radioonkologie 
Luzerner Kantonsspital 

 

 
 
 
 
 

17.00 – 17.30 Nachwirkungen unter Radiotherapie 
Strahlentoxizitäten bei der Bestrahlung des Mammakarzinoms 
heute 
 

 Prof. Gabriela Studer, Dr. Timothy Collen,  Dr. Susanne Bucher,   

  

17.30 - 18.00 Lymphödem beim Mammakarzinom: 
Neue chirurgische Therapieansätze  
 

  PD. Dr. Mario Scaglioni 
 

  



 
 
 
Weitere Auskünfte und Information: 
 
Leitung: 
Dr. med. S. Bucher, Co-Chefärztin, Leiterin Brustzentrum I Frauenklinik Luzern  
 
Anmeldung an:  
Sekretariat  
Maria Müller 
Telefon 041 205 35 31  
E-mail: maria.mueller@luks.ch 
 
Teilnahmegebühren: 
Fachärzte/ -innen  CHF 80.00 
Assistenten/ -innen   CHF 50.00  
Studenten/ innen     frei 
 
Einzahlung an 
Luzerner Kantonalbank I 6002 Luzern  
IBAN: CH96 0077 8018 8101 0030 4 
 
Einzahlung für: Luzerner Kantonsspital I Buchhaltung I Spitalstrasse I 6000 Luzern 16 
Bitte mit Vermerk: Konto: 259165  
Nächste Fortbildung: 
Donnerstag, 13. Dezember 2018 Urogynäkologie  
 
 
 
 
 
 
 
Fachspezifische Anerkennung der Fortbildung: 
 
Diese Fortbildung wird anerkannt:  
 von der Akademie für Fortbildung der SGGG mit 5 Credits, «Kernfortbildung»  
 von der Schweizerischen Gesellschaft für Allgemeinmedizin mit 5 Credits,  

«erweiterte Fortbildung». 
 
 
 
 
 

Kinderwunschzentrum   
zertifiziert nach 
ISO 9001:2008 
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Ein herzliches Dankeschön unseren Sponsoren 
 

 
 
 

 
 
 

 
          
 
 

Diese Sponsoren verpflichten sich, unsere Fortbildungsveranstaltungen unabhängig von der 
Verschreibung und Abgabe ihrer Medikamente oder Geräte zu unterstützen 
. 
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