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GDK-Mandat von Swisstransplant
— Regionaler Zusammenschluss Spitaler

— Aus- und Weiterbildung Fachpersonal
Umsetzung gesetzliche Richtlinien

— Implementierung standardisierte Prozesse
— Nutzung von Synergien schweizweit



Zahlen und Fakten aus der Organspende

Organ donors by donation pathway 2017-2021
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Donor age and organs per donor

2017 2018 2019 2020 2021

Meanage+1.SD 55+17.3 58 £17.6 57 £17.3 52 +18.3 55 £19.3
= 60 years in % 40.7 50.6 51.6 39 48.2

Organs/donor
DBD 3.3 3.3 3.2 3.4 3.2
DCD 2.1 2.1 2.2 2.1 2.3
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Zahlen und Fakten aus der Organspende

Waiting list and transplantations 2017-2021
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Zahlen und Fakten aus der Organspende

Partition of deceased patients on waitinglist 2017-2021

Patients deceased 75 (3.30/0) 68 (3_10/0) 46 (2_10/0) 72 (3_30/0) 72 (3-30/0)

on WL

Patients deceased on

WL by organ
Heart 16 12 7(5%) 10(6.9%) 6 (4.8%)_
Lung 4 4 4 (4.4%) 4 (3.8%) 6 (5%)
Liver 30 29 18 (4.2%) 39 (9.2%) 28 (6.4%)

Kidney 26 25 18 (1.2%) 21 (1.5%) 32(2.2%)
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Was sagen die Weltreligionen zu Organspende?

Alle grossen Weltreligionen sprechen sich eindeutig fur die Organspende aus.
" |m Sinn der Nachstenliebe und der Mitmenschlichkeit.

= Katholizismus

= Protestantismus

" |slam

" Judentum

= die orthodoxen Kirchen

" Hinduismus

= Buddhismus
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Gibt es bei der Organspende eine Altersgrenze?

Nein
= Relative Kontraindikationen fur eine Organspende:
5 Jahre rezidivfrei nach einer Tumorerkrankung

Tumoren in situ (z.B. Basalzellkarzinom)
= HIV
Hepatitis B und C

Absolute Kontraindikationen
= Neugeborene < Alter 28 Tage respektive < postmenstruelles Alter 44 \Wochen
= Therapierefraktare systemische Infektionen

= Bestimmte degenerative Erkrankungen des zentralen Nervensystems (ZNSs) z.B. Tollwut, Prionen
Erkrankung etc.



Wer kann Organspender/in werden?

- Lebendspende:

Leberanteil, Niere, altrustische Spende, gekreuzte Spende
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Abb. 3.5 = Anzahl spendende lebende Personen in der Schweiz total und je Organ. Lebend gespendet werden kénnen die Nieren und 9

die Leber. Als spendende Person gilt jede Person, bei der ein chirurgischer Eingriff mit der Absicht zur Organentnahme zum Zweck einer

Transplantation erfolgt ist.



Wer kann Organspender/in werden?
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2016 2017 2018 2019 2020
n (%) n (%) n (%) n (%) n (%)
Total 132 137 120 110 83
Gerichtete Lebendspende 131 (99) 136 (99) 120 (100) 107 (97) 81 (98)
Uberkreuz-Lebendspende - — - 2 (2) -

Domino-Lebendspende

Altruistische Lebendspende

(1)

- (1) 1 (1)
- 1 (1)
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Wer kann Organspender/in werden?

- Organspende und Exit
- Vergabekriterien: Gemass Transplantationsgesetz

- (@ Art. 18 Massgebende Kriterien

! Fur die Zuteilung sind insbesondere folgende Kriterien zu bericksichtigen:

a. die medizinische Dringlichkeit einer Transplantation;
b. der medizinische Nutzen einer Transplantation;
C. die Wartezeit.

2 Bei der Zuteilung ist anzustreben, dass Patientinnen und Patienten, die auf Grund ihrer physiologischen
Eigenschaften mit sehr langen Wartezeiten rechnen massen, mit gleicher Wahrscheinlichkeit ein Organ zugeteilt
erhalten wie Patientinnen und Patienten ohne diese Eigenschaften.

3 Der Bundesrat legt fest, in welcher Reihenfolge die Kriterien anzuwenden sind, oder gewichtet sie.
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Xenotransplantation
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Spendeformen

= Organspende nach Hirntod (DBD)
= Organspende nach Herzkreislaufstillstand (DCD)

Art. 9 Todeskriterium und Feststellung des Todes

1 Der I\/Iensch Ist tot,_ wenn die Funktiqnen seines Hirns einschliesslich des
Hirnstamms irreversibel ausgefallen sind.

2 Der Bundesrat erlasst Vorschriften Uber die Feststellung des Todes. Er
legt insbesondere fest:

a. welche klinischen Zeichen vorliegen mussen, damit auf den
irreversiblen Ausfall der Funktionen des Hirns einschliesslich des
Hirnstamms geschlossen werden darf

b. die Anforderungen an die Arztinnen oder Arzte, die den Tod feststellen.
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https://www.admin.ch/opc/de/classified-compilation/20010918/index.html#a9
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Spendeformen
= (Geschichte:

= Erste Schritte zu einer neurozentrischen Definition des Todes durch Mollaret und Goulon (F) 1959:

= MOLLARET P, GOULON M. [The depassed coma (preliminary memoir)]. Rev Neurol (Paris). 1959 Jul;101:3-15. French.
PMID: 14423403.

Two landmark accounts appeared in 1959. At the beginning of that year, Wertheimer
and Jouvet characterised the “death of the nervous system”. Some months later,
Mollaret and Goulon coined the term “coma dépassé” for an irreversible state of coma
and apnoea.

Machado C, Kerein J, Ferrer Y, Portela L, de la C Garcia M, Manero JM. The concept of brain death did not evolve to benefit organ transplants. J Med

Ethics. 2007;33(4):197-200.

Dezember 1967 erste Herztransplantation, Christian Barnaard, Kapstadt

05.August 1968: definition of irreversible coma as a new criterion for death, Havard
medical school, Beecher et al.
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Stufen der klinischen Untersuchung (die sieben klinischen Zeichen):

Hirntod-Diagnostik:

« Koma (GCS = 3), dessen Ursache bekannt ist

» Beidseits fixierte Mydriasis (auf Licht nicht reagierende Pupillen)
* Fehlen der zervikookularen und vestibulookularen Reflexe

* Fehlen der Kornealreflexe

* Fehlen zerebraler Reaktionen auf Schmerzreize

« Fehlen des Husten- und Schluckreflexes

* Fehlen der Spontanatmung
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Zustimmung zur Organspende

= |m Ernstfall kbnnen die Angehdrigen entscheiden (im Sinne des Patienten)

= Sehr belastende Situation! otk

BereitSChaft Zur sicher nichtbereit

6

organspende eher nicht bereit

9

"Waren sie selbst grundsatzlich bereit, lhre
Organe nach ihrem Tod zu spenden? Sagen
Sie mir bitte, ob Sie dafiir auf jeden Fall
bereit, eher bereit, eher nicht bereit oder
sicher nicht bereit waren."

auf jeden Fall bereit
bl
weiss nicht/keine
Antwort
n

in % Stimmberechtigter

eher bereit
30

GFS Bern, Organspende_lnitiative, 201 9 @ gfs.bern, Organspende-Initiative, August 201% (N = 1205)
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Zustimmung zur Organspende

= |m Ernstfall kbnnen die Angehdrigen entscheiden (im Sinne des Patienten)

= Sehr belastende Situation!

Swisstransplant, 2020

Zustimmungsrate

Anteil Zustimmungen zur Organspende
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Zustimmung zur Organspende

Gemeinsam im

% SWiSS
tranSplant Meinen Entscheid andern de

Information zum Nationalen Organspenderegister

organsperlde-Kal‘lE

C)))!REDE {BER ORGANSPENDE |

Am 1. Januar 2022 wurden Vorwdrfe zu Sicherheit und Validierung der Registereintrdge laut. Swisstransplant prift diese Aussagen sehr genau und kommt zu

folgendem Schluss:

* Es konnten zu keinem Zeitpunkt Personendaten eingesehen oder bearbeitet werden. Die bestehenden Registereintrage sind sicher.
= Beim derzeit implementierten Prozess der Registration kann nicht ausgeschlossen werden, dass sich jemand mit gefalschten Angaben im Register eintragt. Aus

diesem Grund wird beim Nationalen Organspenderegister die Moglichkeit der Neuregistration vorlbergehend geschlossen. Dies bis die Implementierung eines

Registrationsprozesses umgesetzt ist, der die hochsten Sicherheitsanforderungen erfillt.
= Weiterhin kénnen bestehende Profile eingesehen und geléscht werden. Anderung sind bis auf weiteres nicht moglich. In diesem Fall empfehlen wir die

Ldschung des Profils.

Wir danken allen Menschen herzlich, die sich aktiv mit der Frage auseinandersetzen, ob sie ihre Organe spenden mdchten oder nicht. Bitte teilen Sie diesen Entscheid
ihren Nachsten mit oder halten ihn schriftlich fest — per Organspende-Karte, Patientenverfigung oder Vergleichbarem.
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Esist eine -

Abstimmung furs Leben.

Renata, 61,
herztransplantiert




