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Organisation und Anmeldung

Bitte senden Sie Ihre Anmeldung per Telefon oder E-Mail an:
Chefarztsekretariat, Herzzentrum Luzern

Tel: +41 41 205 22 50
E-Mail: chefarztsekretariat.kardiologie@luks.ch

Der Bundesrat hat am 16. Februar 2022 weitgehende Lockerungen
bekanntgegeben.

So freuen wir uns sehr, Sie ohne Einschrankungen (ohne Zertifikat / Maske
nach Wunsch) im Verkehrshaus Luzern persénlich begriissen zu diirfen.

Veranstaltungsort:
Verkehrshaus der Schweiz
Konferenzsaal Coronado
Lidostrasse 5

6006 Luzern, Schweiz

Tel: +41 41 370 44 44

Anreise:

Ab Bahnhof Luzern:

Mit der Bahn (S3 oder Voralpenexpress) bis Haltestelle "Luzern Verkehrshaus"
Fahrplane: www.sbb.ch

Mit dem Bus Nr. 6, 8 oder 24 bis Haltestelle "Verkehrshaus"
Fahrplane: www.vbl.ch

Mit dem Auto Richtung Lido / Verkehrshaus.
Ausreichende Parkplatze sind ausgeschildert.

luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Vorhofflimmern im Jahr 2022 -
Der multidisziplinare Behandlungspfad

Symposium am Donnerstag, 31. Marz 2022
Luzern Verkehrshaus

Wissenschaftliche Leitung:
Prof. Dr. med. Richard Kobza und PD. Dr. med. Benjamin Berte



Willkommen _L_

Liebe Kolleginnen und Kollegen, liebe Interessierte!

Es freut uns, lhnen das Symposium «Vorhofflimmern im Jahre 2022 —
Der multidisziplinare Behandlungspfad» im Verkehrshaus Luzern
anzukundigen.

In der Schweiz ist rund ein Prozent der Bevolkerung von Vorhof-
flimmern betroffen, also etwa 100'000 Personen. Bei den Uber
75-Jahrigen betragt der Anteil etwa zehn Prozent und stellt somit

ein bedeutsames Patientenkollektiv im Alltag dar. Wahrend das Vor-
hofflimmern vor gut 25 Jahren vor allem medikamentos behandelt
wurde, hat heute die interventionelle Behandlung von Vorhofflimmern
enorm an Bedeutung gewonnen.

Zudem haben neue orale Antikoagulantien das therapeutische
Spektrum erganzt und bereichert. Ebenfalls haben wir viel an Wissen
bezuglich Risikofaktoren gewonnen. All diese Aspekte beeinflussen
den modernen Behandlungspfad der Vorhofflimmern-Patienten,
weshalb wir diesen zusammen mit Experten aus der Chirurgie, der
Hausarztmedizin, der Gastroenterologie, der Neurologie, der Geriatrie,
der Hamatologie und der Kardiologie ausleuchten mochten.

Es wurde uns freuen, Sie an unserer Veranstaltung im Verkehrshaus
wieder personlichbegrissen zu durfen.
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Prof. Dr. med. Richard Kobza £~""PD Dr. med. Benjamin Berte
Chefarzt Kardiologie Leitender Arzt Kardiologie
Luzerner Kantonsspital Luzerner Kantonsspital

Programm Donnerstag, 31. Marz 2022

14:00 Eintreffen und Snack

14:30 Begriissung und Einleitung
(R. Kobza)

Teil 1 chair: C. Schipfer und G. Magarzo
14:35 Vorhofflimmern, Sport und Wearables
(B. Berte)

14:55 Pravention von Behandlung von VHFlIi:
Rolle von Adipositas, Life Style Veranderungen und Hormonen
(M. Sykora)

15:15 Schlafapnoe in der Praxis: Risiko fiir Rhythmusstorungen/Diagnostik
(0. Annen)

15:35 Gastroenterologische Probleme nach Ablation und Blutungen unter NOAC
(P. Aepli)

15:55 Kaffeepause

Teil 2 chair: S. Gisler und A. Ztrcher

16:25 Hirn und Herz: Atypische Symptome wahrend und
nach Herzkatheter-Untersuchungen
(C. Kamm)

16:45 Der geriatrische Patient mit Vorhofflimmern
(Y. Suter)

17:05 State of the art Antikoagulation: «Ein NOAC fiir Alle oder Finetuning?»
(S. Ruosch)

17:25 Persistierendes Vorhofflimmern: «ignorieren, abladieren oder stimulieren»
(S. Yoon)

17:45 State of the art Ablation: «Set new standards»
(R. Kobza)

18:05 Schlusswort
(B. Berte)

18:10 Apéro riche

Hinweis: Nach jedem Referat erfolgt eine kurze Diskussion (ca. 5 Minuten)

Faculty

= Dr. med. Patrick Aepli

Chefarzt Gastroenterologie/Hepatologie
Luzerner Kantonsspital

= Dr. med. Oliver Annen

Facharzt FMH Allgemeine Innere Medizin
Gesundheitszentrum Dr. Annen, Root

= PD Dr. med. Benjamin Berte

Leitender Arzt Kardiologie
Luzerner Kantonsspital

= Dr. med. Sabrina Gisler

Leitende Arztin Innere Medizin
Kantonsspital Uri

= Prof. Dr. med. Christian Kamm

Leiter Multiple Sklerose Zentrum
Luzerner Kantonsspital

= Prof. Dr. med. Richard Kobza

Chefarzt Kardiologie
Luzerner Kantonsspital

= Dr. med. J. Getulio Magarzo

Oberarzt Kardiologie
Luzerner Kantonsspital

Facharzt FMH Kardiologie / Innere Medizin

Herztrumpfpraxis Luzern

Dr. med. Sabine Ruosch

Oberarztin mbF Hamatologie
Luzerner Kantonsspital

Dr. med. Christian Schiipfer

Chefarzt Kardiologie
Spital Nidwalden

Dr. med. Yves Suter

Chefarzt Medizin ad interim
Luzerner Kantonsspital Wolhusen

Dr. med. Martin Sykora
Leiter Adipositaszentrum Zentralschweiz
Chefarzt Chirurgie Kantonsspital Nidwalden

Dr. med. Se-Il Yoon
Facharzt FMH Kardiologie / Innere Medizin
Herzpraxis Sursee

Dr. med. Armin Zurcher

Oberarzt Kardiologie
Zuger Kantonsspital




