luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Ein Unternehmen der LUKS Gruppe

Gastroenterologie / Hepatologie und Viszeralchirurgie, LUKS Luzern

Fortbildung «Bauch im Fokus 2022»

Donnerstag, 10. November 2022, 14 bis 18 Uhr
Hotel Radisson Blu, Luzern

Hausarztlich

bestens versorgt -
med/X

luzern

In Partnerschaft mit Care

herzlich, kompetent, vernetzt



Interaktive Fortbildung flir Zentralschweizer Haus-,
Spital- und Spezialarztinnen und -arzte

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Gerne laden wir Sie wieder zu unserer Fortbildung «Bauch im Fokus» ins Radisson Blu in
Luzern ein. Die Programmgestaltung wurde in enger Zusammenarbeit mit verschiedenen
Hausarztvereinigungen geplant. Svend Capol (Sanacare) und Reto Mdller (mediX) haben
zusammen mit der Viszeralchirurgie und der Gastroenterologie/Hepatologie des LUKS die
kommende Veranstaltung organisiert.

Der erste Block behandelt verschiedene Themen um die Leber und Galle. Nebst
Fallvorstellungen durch unsere hausarztlichen Kollegen, prasentieren wir hnen die
«News» zu Leberzirrhose, viralen Hepatitiden und zur Behandlung der Cholezystolithiasis
aus gastroenterologischer sowie chirurgischer Sicht.

Im zweiten Block mit der Uberschrift «Schlaglichter» geben Ihnen in- und externe
Experten in konzentrierter Form ein aktuelles Update zu verschiedenen Themen rund um
den Gastrointestinaltrakt.

Der dritte Block beschaftigt sich mit dem Thema «Input und Output» und beantwortet
Fragen nach der optimalen Erndhrung flr unsere Patienten, den Nahrungsmittel-
unvertraglichkeiten, pra- und postoperativer Ernahrung und stellt Ihnen das ERAS-
Konzept (Enhanced Recovery after Surgery) vor, welches wir in Kdrze routinemassig fur
unsere Patienten mit Dickdarmresektionen einfihren werden.

Wir freuen uns sehr, Sie im Radisson Blu begrussen zu ddrfen und mit Ihnen am
anschliessenden Apéro riche anzustossen.
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Dr. med. Patrick Aepli Prof. Dr. méd. Jurg Metzger
Chefarzt Gastroenterologie/ Chefarzt Viszeralchirurgie

Hepatologie, LUKS Luzern LUKS Luzern

Dr. med. Sveng Capol Dr. meg. Reto @hristian Muller
Regionenleiter S4nacare Verwaltungsratsgrasident

mediX luzern



Faculty

Dr. med. Eric Adler
Oberarzt Hepatologie
Inselspital Bern

Dr. med. Patrick Aepli
Chefarzt Gastroenterologie / Hepatologie
Luzerner Kantonsspital Luzern

Dr. med. Stephan Baumeler
Leitender Arzt Gastroenterologie / Hepatologie
Luzerner Kantonsspital Luzern

PD Dr. med. Luc Biedermann
Leitender Arzt Gastroenterologie / Hepatologie
Universitatsspital ZOrich

Dr. med. Simon Biitikofer
Leitender Arzt Gastroenterologie / Hepatologie
Luzerner Kantonsspital Luzern

Dr. med. Svend Capol
Leitender Arzt
Sanacare Gruppenpraxis Luzern

Dr. med. Daniel Ess
Hausarztpraxis Wurzenbach Luzern

Aline Grabner
Erndhrungsberatung
Luzerner Kantonsspital Luzern

Dr. med. André Haefeli
Familienpraxis Luzern

Prof. Dr. med. Jiirg Metzger
Chefarzt Viszeralchirurgie
Luzerner Kantonsspital Luzern

Dr. med. Reto Christian Miiller
Praxisgemeinschaft
Buchmann / Mller Luzern

Frau Dr. med. Nadja Roth
Oberérztin Viszeralchirurgie
Luzerner Kantonsspital Luzern

Prof. Dr. med. Michael Scharl
Leitender Arzt Gastroenterologie / Hepatologie
Universitatsspital Zurich

Dr. med. Andreas Scheiwiller
Chefarzt Viszeralchirurgie
Luzerner Kantonsspital Luzern

Prof. Dr. med. Philipp Schiitz
Chefarzt Allgemeine Innere Medizin &
Notfallmedizin

Kantonsspital Aarau

Frau Dr. med. Nadine Stanek
Leitende Arztin Gastroenterologie /
Hepatologie, Luzerner Kantonsspital Luzern

Dr. med. Dominic Staudenmann
Belegarzt Gastroenterologie / Hepatologie
Kantonsspital Freiburg

Frau Dr. med. Claudia Stieger
Oberérztin Viszeralchirurgie
Luzerner Kantonsspital Luzern



Programm
Donnerstag, 10. November 2022
Hotel Radisson Blu, Luzern

ab 13.30 Uhr

Eintreffen / Kaffee

14.00 Uhr

Begriissung / Einleitung
Prof. Dr. med. Jurg Metzger

14.05 Uhr

Block 1 Leber & Galle
Chair / Moderation: Dr. med. Reto Christian Muller

Fallvorstellung Leber durch Hausarzt
Dr. med. André Haefeli

NAFLD / NASH und Zirrhose
Dr. med. Nadine Stanek

Update virale Hepatitis B, C, D & E
Dr. med. Eric Adler

Fallvorstellung Galle durch Hausarzt
Dr. med. Daniel Ess

Gallensteine — gastroenterologischer Approach
Dr. med. Simon BUtikofer

Gallensteine — chirurgischer Approach
Dr. med. Claudia Stieger

Diskussion & Slido (interaktives Abstimmungssystem)

15.25 Uhr

Block 2 Schlaglichter
Chair / Moderation: Prof. Dr. med. Jurg Metzger

Sinnvolle chirurgische Zugange
Dr. med. Nadja Roth

Sinn und Unsinn einer Stuhltransplantation
Prof. Dr. med. Michael Scharl

Sport & Magendarm Trakt
Dr. med. Dominic Staudenmann

CED: ein ganzer Blumenstrauss an neuen Therapieoptionen
PD Dr. med. Luc Biedermann

Darmkrebs Vorsorge Programm Kanton Luzern
Dr. med. Patrick Aepli

Diskussion




16.05 Uhr Kaffee-Pause

16.35 Uhr Block 3 Input & Output
Chair / Moderation: Dr. med. Svend Capol

Fallvorstellung durch Hausarzt
Dr. med. Svend Capol

Was ist eine optimale Ernahrung flr unsere Patienten:

Viel Protein? Vegetarisch? Vegan?
Prof. Dr. med. Philipp Schutz

Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
Dr. med. Stephan Baumeler

ERAS (enhanced recovery after surgery)
Dr. med. Andreas Scheiwiller

Praoperative & postoperative Erahrung
Aline Grabner

Diskussion & Slido (interaktives Abstimmungssystem)

17.55 uhr Schlusswort / wrap up
Dr. med. Patrick Aepli

ab 18.00 Uhr  Apéro riche
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Allgemeine Informationen

Veranstaltungsort
Hotel Radisson Blu
Lakefront Center

Inseliquai 12 | 6005 Luzern
Telefon 041 369 90 00

Anreise

Es wird empfohlen, mit dem Offentlichen
Verkehr anzureisen.

Bahn
Das Radisson Blu Hotel ist etwa funf

Gehminuten vom Bahnhof Luzern entfernt.

Parkmaglichkeiten
Das Hotel verflgt Uber eine Offentliche

Tiefgarage mit direktem Zugang zum Hotel.
Parkplatze konnen nicht garantiert werden.

Weiter sind die Bahnhofsparkhauser P1
und P2 funf Gehminuten und das P3 drei
Gehminuten vom Hotel entfernt.

Organisation

Dr. med. Patrick Aepli

Dr. med. Svend Capol

Prof. Dr. med. Jurg Metzger
Dr. med. Reto Christian Muller

Anmeldung

Bitte melden Sie sich bis 4. November 2022 via
luks.ch/bauch-im-fokus-2022 an.

AkKkreditierung
SGG: 4 Credits
SGAIM: 4 Credits
SGC: 4 Credits
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Zentralstras

Luzerner Kantonsspital | Gastroenterologie/Hepatologie | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16
Telefon 041 205 21 31| gastroenterologie.luzern@luks.ch | luks.ch/gastroenterologie-luzern

Rechtstrager fur den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG



