
  

 

 

 

 

 

Frauenklinik Luzern 

Blockkurs  
Nahtkurs höhergradiger Dammrisse 
Samstag, 04. November 2023, 09.00 – 15.00 Uhr 

Frauenklinik Luzerner Kantonsspital, Hauptgebäude Haus 31, 3. OG 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Liebe Kolleginnen 

Liebe Kollegen 

 

 

 

Wir laden Sie herzlich zu einem weiteren Nahtkurs, höhergradiger Damm-

risse nach Luzern ein. Die Fortbildung legt den Schwerpunkt auf die prakti-

schen Übungen. Eingangs diskutieren wir mit Ihnen die aktuelle Literatur zur 

Diagnose, Management und Nachbetreuung der perinealen und analen 

Sphincterverletzungen. Der ganze Nachmittag steht Ihnen dann zum Üben 

der verschiedenen chirurgischen Techniken der Sphincterversorgung an 

anatomischen Präparaten unter Anleitung von Tutoren zur Verfügung. 

 

 

 

 

 

KD Dr. med. Markus Hodel 

 

Prof. Dr. med. Annette Kuhn PD Dr. med. Corina Christmann 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Programm 

Nahtkurs höhergradiger Dammrisse 

09.00 Uhr Registration 

09.30 Uhr Begrüssung 

KD Dr. med. Markus Hodel 

09.40 Uhr Anatomie und Physiologie des Analsphincterapparates 

Dr. med. Andreas Studer 

10.00 Uhr Risiken für höhergradige Dammrisse und Möglichkeiten der  

Prävention 

Dr. med. Joachim Kohl 

10.20 Uhr Praktisches Management von Analsphincterrissen 

KD Dr. med. Markus Hodel  

10.40 Uhr Pause 

11.00 Uhr Chirurgische Technik und Aspekte der Leitlinien 

Prof. Dr. med. Annette Kuhn 

11.20 Uhr Nachsorge inkl. Dammplastiken 

Dr. med. Andreas Studer 

11.35 Uhr Dammriss lll / lV nach 15 Jahren 

Dr. med. Andreas Studer 

11.40 Uhr Diagnose und Therapie der Stuhlinkontinenz im interdisziplinären 

Setting 

Dr. Dr. sc. med. Roxane Staiger 

12.10 Uhr  Mittagspause 

 Schulungsräume Frauenklinik 

13.15 Uhr Praktische Übungen am Analspincter von Schweinepräparaten  

Tutoren 

15.00 Uhr Evaluation und Zertifikatabgabe 

 



 Referenten  
▪ KD Dr. med. Markus Hodel Chefarzt Geburtshilfe & 

fetomaternale Medizin Frauenklinik 

▪ Dr. med. Joachim Kohl Leitender Arzt Frauenklinik 

▪ Dr. med. Andreas Studer Oberarzt Frauenklinik 

▪ Dr. Dr. sc. med. Roxane Staiger Oberärztin Viszeralchirurgie 
 Luzerner Kantonsspital 

 
Gast-Referentin 

 

▪ Prof. Dr. med. Annette Kuhn Leiterin Urogynäkologie 
Universitäts-Frauenklinik Inselspital Bern 

 
 Tutoren 
▪ KD Dr. med. Markus Hodel Chefarzt Geburtshilfe & 

fetomaternale Medizin Frauenklinik 
▪ Dr. med. Joachim Kohl Leitender Arzt Frauenklinik 
▪ Dr. Dr. sc. med. Roxane Staiger Oberärztin Viszeralchirurgie 

Luzerner Kantonsspital 
▪ PD Dr. med. Stefan Mohr Co-Chefarzt Gynäkologie / Geburten 

Bürgerspital Solothurn 

▪ Dr. med. Sonja Brandner Belegärztin Lindenhofspital Bern 

▪ Dr. med. Vincent Uerlings Leitender Arzt Frauenklinik 

▪ Dr. med. Sara Ardabili Oberärztin Frauenklinik  

▪ Dr. med. Andras Studer Oberarzt Frauenklinik 

 
 
 
 
 



Anmeldung und Informationen 

 
Leitung und Organisation  

KD Dr. med. Markus Hodel  

PD Dr. med. Corina Christmann 

Prof. Dr. med. Annette Kuhn 

Veranstaltungsort  

Frauenklinik Luzerner Kantonsspital  

Hauptgebäude LUKS  

Haus 31, 3. OG 

 

Anmeldung 

Maria Müller 

Sekretariat Geburtshilfe 

041 205 35 05 

Maria.mueller@luks.ch 

Anmeldeschluss 10. Oktober 2023 

Beschränkte Teilnehmerzahl: 50 

 

Teilnahmegebühren 

CHF 280 

Bei Nichterscheinen ist der gesamte Betrag ge-

schuldet.  

Bei Abmeldungen bis 10.10.2023 erheben wir 

eine Bearbeitungsgebühr.  

Bei Abmeldungen nach dem 10.10.2023 verfällt 

der Anspruch auf Rückerstattung und die Kurs-

gebühren müssen bezahlt werden. 

 

Einzahlung 

Luzerner Kantonalbank 

LUKS Spitalbetriebe AG 

Spitalstrasse  

6000 Luzern 16 

IBAN CH44 0077 8158 8310 1200 8 

BIC LUKBCH2260A 

Buchhaltung / Blockkurs Nahtkurs 

Bitte vermerken: DM-Konto: 259 224 

Akkreditierung 

SGGG anerkannter Blockkurs: 

Der Blockkurs ist anerkannter Bestandteil Ihrer 

Facharztausbildung 

Für diese Kernfortbildung werden von der SGGG 

5 Credits vergeben. 

 

 

 

 

 

 



Ein herzliches Dankeschön 
an unsere Sponsoren  
 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Sponsoren verpflichten sich, unsere Fortbildungsveranstaltungen unabhängig von der 

Verschreibung und Abgabe ihrer Medikamente oder Geräte zu unterstützen. 

 

Luzerner Kantonsspital Luzern | Frauenklink | 6000 Luzern 16 
Telefon 041 205 35 05 | maria.mueller@luks.ch | luks.ch 

Rechtsträger für den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG 


