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Frauenklinik Luzern

Blockkurs Ersttrimester Ultraschall und
Praeklampsie-Screening

Mit praktischen Ubungen. Als SGGG-Blockkurs anerkannt
Samstag, 9. Marz 2024

herzlich, kompetent, vernetzt



Liebe Kolleginnen; Liebe Kollegen

Es freut uns, Sie zu unserem Kurs zum Erhalt und Zertifizierung des Fahig-
keitsausweises Schwangerschafts-Ultraschall einzuladen.

Die sonographische Vitalitats- und Implantationskontrolle, anlasslich der ers-
ten Schwangerschaftsuntersuchung, ist heute mehr als ein Booking-Scan: Si-
chere Terminbestimmung und Abortdiagnostik, "Pregnancy of unkown loca-
tion = PUL", EUG in der Cervix, in der Sectio-Naht, Placentationsstorungen,
Throphoblasterkrankungen, Nabelschnurpathologien und Uterusfehlbildun-
gen gilt es zuverlassig zu diagnostizieren.

Das I. Screening ist mehr als NT und SSL-Messung — In der vierten Auflage
der "Empfehlungen zur Ultraschalluntersuchung der Schwangerschaft" von
09/2019 wurden die Standards neu festgelegt. Wir informieren Sie Uber die
Checkliste und deren Dokumentation in Wort und Bild.

Die neue AWMF-Leitlinie von 2024 zur Ersttrimesterdiagnostik zeigt neue Op-
tionen auf. Erweitertes I. Screening, ETT, NIPT, diagnostische Punktionen,
Microarray, Whole-Exom-Sequenzierung — die diagnostischen Optionen zwi-
schen der 11. —14. SSW sind komplex — Wie berate ich die Schwangere kom-
petent und effizient?

Der Schwerpunkt der Fortbildung liegt nah am Praxisalltag im Spital und in
lnrer Praxis. Die praktischen Ubungen an Schwangeren, inklusive Prae-
klampsie-Screening, werden in Kleingruppen durchgeflhrt. Dies garantiert
ein Lernerfolg.

Wir zeigen einen Live-Scan zum Erst-Trimester-Screening, der es ermoglicht,
neues Uber die Knopfologie und technische Gadgets zu erfahren. Der neue
Expertenbrief No 80 der SGGG zum Praelampsiescreening in der Schweiz
liegt vor. Wie erfolgt die Aufklarung der Schwangeren? Wie berate ich und
wie gehe ich praktisch vor?

Der assoziierte Ultraschall-kommunikationskurs findet am 8. Marz 2024 statt.
Bitte beachten Sie das separate Programmheft.



Wir freuen uns auf Sie und begrussen Sie herzlich zu diesem Kurs!
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Programm

08.30 - 8.55 Uhr Einschreiben (Heiss- und Kaltgetranke stehen zur Verfiigung)

09.00 uhr Begriissung und Einfithrung
Die neue AWMF Leitlinie- Ersttrimester Diagnostik und Therapie
M. Hodel

09.10 Uhr Der Ultraschall in der 6.-10. SSW
Datierung, PUL, EUG, Uterotomie, Placentationsstérung, Trophoblast
M. Hodel

09.40 Uhr Leitliniengerechte Darstellung der NT, der erweiterten Marker und
korrekte Interpretation des ETT
J. Kohl

10.10 Uhr l. Screening: Mehr als ETT und NT!
A. Winkler

10.50 Uhr Pause (Getrdnke und Pausenverpflegung stehen zur Verfiigung)

11.20 Uhr NIPT - wer, wann, wie, welcher Test — Konkretes fiir die Praxis
Praimplantationsdiagnostik PGT-A, PGT-M, PGT-SR und dann?
M. Hodel

11.50 Uhr Praeklampsie-Screening — was gilt jetzt in der Praxis?
B. Mosimann

12.30 Uhr Mittagspause

13.30 Uhr Sonographische Hinweise auf Chromosomenstoérungen / Bedeutung
erhohte NT / Wann punktieren, was untersuchen?
J. Kohl

14.00 Uhr Live-Scan

14.20 Uhr Praktische Ubungen

16.10 Uhr Interaktive Fallbeispiele mit Quiz
Team Ultraschall

16.25 Uhr Take home messages, Evaluation, Verabschiedung



Referentinnen und Referenten

KD Dr. med. Markus Hodel
Chefarzt Geburtshilfe und
Fetomaternale Medizin
Frauenklinik Luzern

Dr. med. Joachim Kohl
Leitender Arzt

Leiter Ultraschallabteilung
Tutor SGUMGG / DEGUM I
Frauenklinik Luzern

Dr. med. Alice Winkler
Leitende Arztin

Tutorin SGUMGG / DEGUM ||
Frauenklinik Luzern

Dr. med. Anton Fiedler
Oberarzt
Frauenklinik Luzern

Dr. med. Benedict Krischer
MPH

Oberarzt Geburtshilfe
Frauenklinik Luzern

Mirjam Franzelli
Assistenzarztin

Frauenklinik Luzern

Prof. Dr. med. Beatrice Mosimann

Chefarztin Geburtshilfe und
Schwangerenmedizin
Universitats-Frauenklinik Basel

Dr. med. Vincent Uerlings
Leitender Arzt,

Leiter Gebarsaal

Frauenklinik Luzern

Dr. med. Sara Ardabili
Oberarztin

Fellow Fetomaternale Medizin
Frauenklinik Luzern

Dr. med. Gulseven Giil
Oberarztin

Fellow Fetomaternale Medizin
Frauenklinik Luzern

Dr. med. Claudia Studer
Assistenzarztin

Frauenklinik Luzern

Livia Schuler
Assistenzarztin
Frauenklinik Luzern



Datum und Zeit

Datum: Samstag, 9. Marz 2024
Zeit: 9.00 bis 16.30 Uhr

\eranstaltungsort

Beginn im Luzerner Kantonsspital, Spitalstrasse, Luzern, Haus 10 (AOZ),
2. Untergeschoss, Raum 200 D/F/I

Der anschliessende praktische Teil findet in der Frauenklinik, Zimmer
075/076 im EG links, hinter Restaurant Azzurro statt.

Anfahrt:

Bus Nr. 19 ab Bahnhof

Velo Parkplatze direkt vor Frauenklinik

Adresse PW-Parkhaus flr GPS: Spitalstr. 34, Luzern



Anmeldung und Kontakt

Leitung
Sekretariat
Kosten:

Einzahlung

Anmeldung

Abmeldung

Anerkennung

KD Dr. med. Markus Hodel, Chefarzt Geburtshilfe Frauenklinik Luzern
Rebekka Bolzern, E-mail: rebekka.bolzern@luks.ch

250.- sFR
Reduziert: SGUM-Mitglieder, Assistenzarzte/Innen und bei gleichzeiti-
ger Buchung des Kommunikations-Kurses vom 8. 3.24: 190.- SFr.

Bis am 29.2.2024 auf: LUKS Spitalbetriebe AG, Spitalstrasse, 6000
Luzern 16 / Luzerner Kantonalbank AG 6003 Luzern
IBAN: CH44 0077 8158 8310 1200 8 / Vermerk: DM-Konto 259224

liber unsere Website: www.luks.ch/veranstaltungen./
Anmeldeschluss: 25. Februar 2024
Abmeldungen bis 25.2.: kostenfrei. Bei bereits erfolgter Einzahlung
der Kurskosten: Bearbeitungsgebuhr von 50.- sFr. fir Ruckzahlung.
Abmeldung ab 26.2: es wird die vollstandige Teilnahmegebuhr fallig.
Diese Fortbildung wird von der Akademie fur Fortbildung der SGGG/SGUM mit
6 Credits "Kernfortbildung" anerkannt.
Zertifiziert von der SGUMGG.
Gilt als offizieller Kurs zum Erhalt des Fahigkeitsausweises Schwangerschafts-
Ultraschall.
Inhalte entsprechend der Themenliste der SGUMG fur den Erwerb des Fahig-
keitsausweis Schwangerschaftsultraschall:

e  Sonomorphologie und Sonopathologie — Herz

¢ Sonomorphologie und Sonopathologie — Thorax

e Dopplersonographie des Feten

Das Zertifikat wir nach dem Kurs per E-Mail versendet



http://www.luks.ch/veranstaltungen./

Herzliches Dankeschon
den Sponsorinnen und Sponsoren
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