
Planted Chicken Curry
Basmati-Reis

Pak-Choi mit Sesam
Salat

-

Entrecôte mit Béarner Sauce
Nüdeli

Rüebli und Erbsen
-
-
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Champignonsuppe
Vegane Hackbällchen mit Tomatensauce

Safranrisotto
Fenchel

Friséesalat mit Kürbiskernen
-

Linsensalat mit Karamelisiertem Brie
Kalbfleischvogel mit Rosmarinsauce

Polenta
Kohlrabi mit Petersilie

-
-

Erbsencremesuppe
Pouletschenkel Attinghausen

Lyonerkartoffeln
Kefen

Chinakohlsalat mit getrockneten Tomaten
Biskuit-Schoko-Roulade mit Erdbeer-Rhaba.

Erbsencremesuppe
Mais-Käse Tätschli mit Pilzragout

Brokkoli

-
-

Biskuit-Schoko-Roulade mit Erdbeer-Rhaba.

Kressesuppe
Älplermagronen

Apfelmus
-
-

Brownie (DE) mit Quarkmousse und Erdbeeren

Kressesuppe
Buntbarsch Paniert mit Remouladensauce

Dampfkartoffeln
Grüner Spargel

Salat mit Sprossenmix
Brownie (DE) mit Quarkmousse und Erdbeeren

Gemüsecremesuppe
Vegi Bolo
Spaghetti

Geriebener Sbrinz
Lollo mit Mozzarella

-

Gemüsecremesuppe
Schweinsfilet mit Champignonrahmsauce

Butterreis
Buntes Gemüse

Lollo mit Mozzarella
-

Minestrone
Soja-Steak mit Zwiebelsauce

Kartoffelstock mit Peterli

Romanesco
-

Griessflammerie mit Brombeeren

Minestrone
Truthahnschnitzel mit Madeirasauce

Fregola Sarda

Blattspinat
-

Griessflammerie mit Brombeeren

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
Dinki-Geschnetzeltes "Zürcher-Art"

Tagliatelle
Zweifarbige Rüebli

-

Geflügelbouillon mit Gemüsestreifen
Tessinerbraten*
Schupfnudeln
Ofentomaten

-

Mittagessen

Futura Classic
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Schokoladenmousse-Kugel Schokoladenmousse-Kugel

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe
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Linsen-Kartoffelburger mit Knoblidip
-

Ratatouille
-

Papaya-Ananas-Salat

Wiener Rahmgulasch
Spinatspätzli

-
Randensalat

Papaya-Ananas-Salat

-
Gemüseschnitzel mit Kräutersauce

Ebly-Mascarpone-Gemüse
-

Randensalat
Pfirsichkompott

-
Schweinefleisch-Teriyaki

Basmati-Lauch Reis
-

Selleriesalat Baumnuss
Pfirsichkompott

-
Birchermüsli

Weggli (CH) und 2 Kiri Streichkäse
-
-

Milchkaffee

-
Fleischkäse* mit Eiersalat
Bauernbrötli & Brötli (CH)

Butter
-

Milchkaffee

-
Topfenstrudel mit Himbeeren (IT)

Vanillesauce
-
-

Milchkaffee

-
Morchelterrine mit Rhabarber-Chutney

Vollkornbrötli (CH)
Butter

-
Milchkaffee

-
Ravioli Cantadou mit Gemüserahmsauce

Reibkäse
-

Salat mit Croûtons (AT)
Vanilleglace

-
Gauchosteak mit Kräuterbutter

Spanische-Kartoffel-Gemüse-Pfanne
-

Salat mit Croûtons (AT)
Vanilleglace

-
Tofu-Gemüse mit Kokos

Mie-Nudeln

-
Gurkensalat

-

-
Quiche Lorraine* (CH)

-

-
Gurkensalat

-

-
Hülsenfrüchtesalat mit Gewürzmayo und Aubergine

Mohnbrötli & Brötli
-
-

-
Graved Lachs (NO) mit Orangensenf

Mohnbrötli & Brötli
Butter

-
Rhabarberkompott Rhabarberkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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