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Palliative Care

Informationen fur Patientinnen und
Patienten sowie Angehorige

herzlich, kompetent, vernetzt



Was ist
Palliative Care?

Der Begriff «Palliative Care» enthalt das
lateinische Wort «pallium», das «Mantel»
bedeutet. Das englische Wort «care» heisst
Ubersetzt «Pflege» bzw. «Sorge».

Die Palliative Care umfasst die Begleitung und
die Behandlung von Menschen mit un-
heilbaren, fortgeschrittenen Krankheiten. Pati-
entinnen und Patienten wird eine ihrer Situa-
tion angepasste optimale Lebensqualitat
bis zum Lebensende ermoglicht, und die
nahestehenden Bezugspersonen werden
angemessen unterstitzt. Sie umfasst symp-
tomlindernde medizinische Behandlungen,
pflegerische Interventionen sowie psycholo-
gische, soziale und spirituelle Unterstitzung.

Was bieten wir an?

unser Ziel ist es, die Bedurfnisse der Schwerst-
kranken unter Einbezug der Angehorigen
ganzheitlich zu erfassen. Die vielfaltige und
umfassende Unterstltzung beinhaltet folgen-
de Bereiche:

= Wir legen grossen Wert auf eine optimale
Symptom- und Schmerzbehandlung.

= Wir helfen den Patienten und ihren Ange-
horigen bei der Entscheidungsfindung
betreffend Behandlungsmaoglichkeiten und
Behandlungsplanen.

= \Wir unterstUtzen die Patientinnen und Pati-
enten und ihre Angehorigen beim Aufbau
eines hauslichen Betreuungsnetzes (in
Zusammenarbeit mit Partnerorganisationen
wie z.B. Spitex, Bruckendienst).

= Wir begleiten und betreuen Schwerkranke
am Lebensende und ihre Angehorigen
umfassend.

= Wir bieten den Patientinnen und Patienten
und ihren Angehdrigen psychologische und
spirituelle UnterstUtzung an, unabhangig
von der weltanschaulichen und religidsen
Orientierung.

= Wir beraten, informieren und unterstitzen
Patientinnen und Patienten und ihre Ange-
horigen bei der Austrittsplanung, der Orga-
nisation von Nachsorgeangeboten und in
finanziellen/sozialversicherungsrechtlichen
Fragestellungen.



Wer sind wir?

Die Schwerpunktabteilung Palliative Care des
Departements Medizin umfasst acht Betten.

Das Team bietet medizinische, pflegerische,
psychologische, soziale sowie spirituelle
Hilfestellung an. Folglich ergibt sich ein
multiprofessionelles Netzwerk, in dem die
Betroffenen und Angehdrigen bestmaoglich
aufgehoben sind.

Zu unserem Team zahlen fachspezialisierte
Arztinnen und Arzte, sowie Fachpersonen aus
den Bereichen Pflege, Physiotherapie, Ernah-
rung, Sozialarbeit, Psychologie, Seelsorge und
ehrenamtliche Sitzwachen.

Kontakt

Die Aufnahme auf unsere Abteilung erfolgt
nach schriftlicher Zuweisung durch eine
betreuende Arztin/einen betreuenden Arzt
(z.B. Hausarzt, Onkologen) an die arztliche
Leitung.

= Arztliche Leitung
KD Dr. med. Beat Muller
Leiter Palliativmedizin, Co-Chefarzt
Onkologie
Telefon 041 205 58 60 (Mo bis Fr)
palliativecare.luzern@luks.ch

= Seelsorge/Care Team
Erreichbar via Telefonzentrale
041 205 11 11 oder Uber die Pflege
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Kunst im Spital

Das KKLB (Kunst und Kultur im Landessender Bero-
munster) bringt die Kunst zu den Menschen - so auch ins
Luzerner Kantonsspital (LUKS). Unter der kurativen Leitung
von Wetzt und Silas Kreienbuhl entstehen seit 2013 in den
Offentlichen Bereichen des LUKS Ausstellungen mit profes-
sionellen Kunstschaffenden aus In- und Ausland.

Als eines der Kunstkonzepte flr die Gestaltung der offent-
lichen Bereiche hat das Team vom Landessender Bero-
munster Malworkshops fur die Mitarbeitenden des LUKS
entwickelt. Unter der Anleitung von Kunstler Urs Heinrich malen sie grossformatige Bilder im Kunstler-
atelier. Dabei geht es vor allem darum, eine vertrauensvolle Atmosphare zu schaffen und die Mit-
arbeitenden zu ermutigen, Farbe zur Hand zu nehmen und sich moglichst frei an die weisse Flache
zu wagen. Mit viel Freude und Lachen entsteht so Uberraschende Malerei. Die Schlussbearbeitung
und Auswahl obliegt Kunstler Urs Heinrich.

So entstanden auch spannende Werke flr die Gange und Zimmer der Palliative Care Abteilung des
LUKS unter dem Credo von Urs Heinrich «Kunst macht glticklichy.
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