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VILLKOMMEN

Geschatzte Kolleginnen und Kollegen

Das letzte Osteoporose-Update in St. Urban veranstalteten wir im
Herbst 202Tund sind entsprechend gegenuber der ursprunglichen

Frequenz alle 2 Jahre ins «Hintertreffen» geraten.

Umso mehr freut es uns, Ihnen das Osteoporose-Update 2025
ankundigen zu durfen. Am Samstag den 3. Mai 2025 laden
wir Sie hierzu in die wunderschonen Raumlichkeiten des geschichts-

trachtigen Klosters von St.Urban ein.

Es erwartet Sie ein spannendes Programm mit alltagsrelevanten

Inhalten zum Thema Osteoporose und Knochen. Wir freuen uns auf Sie!

Fur den Vorstand des Vereins Osteoporose-Plattform

PD Dr. med. Judith Everts, Bern Dr.med. Gernot Schmid, Luzern
Co-Prasidium Co-Prasidium
Organisator Kooperationspartner

OSTEOPOROSE rkeuma

nnnnnnnn iy + Suisee + Suizzern



ab 08.30 Begriissungskaffee, Anmeldung und Check-in

09.00-09.05 Begriissung und Morgenmoderation
Dr.med. Gernot Schmid

09.05-09.45 Lebenslanges Osteoporose-Management
Dr.med. Thomas Lehmann

09.45-10.15  Praxisnahe Highlights aus dem Register der Osteoporose Plattform
PD Dr. med. Judith Everts

10.30-11.00 Kaffee-Pause

11.00-11.30 Was bringt ein Fracture Liaison Service?
Dr.med. Sigrid Jehle

11.30-12.00 Wie schliessen wir die Behandlungsliicke?
Dr.med. Gernot Schmid

12.00-13.15 Mittagessen/Stehbuffet

13.15-13.45 Seltene Osteopathien
PD Dr.med. Elena Gonzales Rodriguez

13.45-14.15 Supplemente/Erndhrung in der Op-Prdvention:
Was gibt’s Neues?
PD Dr.med. Emmanuel Biver

14.15-14.45 Osteoprdvention in der friihen Postemenopause —
Hormone im Fokus
Dr.med. Maki Kashiwagi

14.45-15.15 Kaffee-Pause

15.15-15.45 Meine Patientin hat Angst vor Bisphosphonaten!
Praktische Tipps
KD Dr.med. Diana Frey

15.45-16.15 Cases — Herausforderungen in der Praxis
Dr.med. Anna Thoma

16.15 Schlusswort



ANREISE

Mit dem Auto

Die ehemalige Klosterkirche St. Urban ist gut mit dem Auto erreichbar.
Parkplatze stehen in unmittelbarer Nahe zur Verfigung. Die Adresse lautet:
Kloster St. Urban, Schafmattstrasse 1, 4915 St. Urban.

Mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Die Klosterkirche St. Urban ist auch bequem mit den offentlichen Verkehrs-
mitteln zu erreichen. Vom Bahnhof St. Urban sind es 12 Minuten zu Fuss.

Weitere Details zur Anreise mit dem OV finden Sie auf wwwi.st-urban.ch/standort.
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Oﬂ Ticketautomat/Parkuhr
Legende
Kiinik Information / Empfang  Alle Parkplatze sind gebihrenpflichtig
¢ Eingang Konvent West Besucher Kloster P1,P2, (P3 ) Bushaltestelle
€ Eingang Konvent Sid Parkplatz Besucher mit Gehbehinderung Bahnhof
4 Eingang rollstuhlgéngig Bl corparkplatz

Anmeldung

Bitte melden Sie sich unter www.osteoporose-update.ch an.

Pro Teilnehmer wird ein Unkostenbeitrag von CHF 100.— erhoben.
Bitte die Anmeldung/Einzahlung moglichst frih, spatestens bis
am 24. April 2025, tatigen. Teilnahmegebuhr vor Ort: CHF 150.—.
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