luzerner kantonsspital

Universitares Lehr- und Forschungsspital LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Frauenklinik Luzern

Blockkurs
Nahtkurs hohergradiger Dammrisse mit
praktischen Ubungen

Samstag, 8. November 2025 im LUKS Luzern

herzlich, kompetent, vernetzt
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Geschatzte Kolleginnen und Kollegen

Wir laden Sie herzlich zu unserem sehr beliebten «Nahtkurs héhergradiger Dammrisse» ein.

Die Fortbildung legt den Schwerpunkt auf die praktischen Ubungen. Eingangs diskutieren wir
mit Ihnen die aktuelle Literatur zur Diagnose, Management und Nachbetreuung der perinea-
len und analen Sphincterverletzungen.

Der ganze Nachmittag steht Ihnen zum Uben der verschiedenen chirurgischen Techniken
der Sphincterversorgung an anatomischen Praparaten unter Anleitung von Tutorinnen und
Tutoren zur Verflgung.

Wir freuen uns auf einen spannenden Fortbildungstag mit Ihnen und begrissen Sie herzlich
zu diesem Kurs. Mit freundlichen Grissen
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KD Dr. med. Markus Hodel
Chefarzt Geburtshilfe und
Fetomaternale Medizin

LUKS Luzern

Kursleiter SGUMGG

PD Dr. med. Corina Christmann
Chefarztin / Leitung Frauenklinik
LUKS Luzern
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Prof. Dr. med. Annette Kuhn
Stv. Chefarztin Gynakologie
Leitende Arztin Urogynakologie
Universitatsklinik Bern



Programm

Samstag, 8. November 2025

8:30 - 8:55 Uhr Einschreiben im Foyer des Horsaals, Haus 31, 3. UG

Getranke und Pausenverpflegung stehen zur Verfigung

09:00 uhr Begriissung und Einfithrung
KD Dr. med. Markus Hodel
09:10 Uhr Anatomie und Physiologie des Analsphincterapparates
PD Dr. med. Corina Christmann
09:30 Uhr Risiken fiir h6hergradige Dammrisse / Moglichkeiten der Pravention
Dr. med. Joachim Kohl
09:50 uhr Praktisches Management von Analsphincterrissen
KD Dr. med. Markus Hodel
10:10 Uhr Pause
Getranke und Pausenverpflegung stehen zur Verflgung
10:40 Uhr Chirurgische Technik und Aspekte der Leitlinien
Prof. Dr. med. Annette Kuhn
11:10 Uhr Nachsorge inklusive Dammplastiken
PD Dr. med. Corina Christmann
11:25 Uhr Dammrriss lll / IV nach 15 Jahren
PD Dr. med. Corina Christmann
11:40 Uhr Diagnose u Therapie d. Stuhlinkontinenz im interdisziplindaren Setting
Dr. Dr. sc. med. Roxane Staiger
12:15 Uhr Mittagspause im Restaurant Feingut, Haus 31, 1. UG
Danach Transfer in den Schulungsraum 076, Haus 21, Frauenklinik, EG
13:30 Uhr Praktische Ubungen am Analspincter von Schweinepraparaten
M. Hodel, J. Kohl, C. Christmann, S. Brandner, S. Mohr
15:30 Uhr Evaluation und Verabschiedung

15:45 Uhr

Kursende



Referierende

KD Dr. med. Markus Hodel
Chefarzt Geburtshilfe und Fetomaternale
Medizin Frauenklinik Luzern

Co-Leitung Perinatalzentrum LUKS
Kursleiter SGUMGG

Prof. Dr. med. Annette Kuhn
Stv. Chefarztin Gynakologie
Leitende Arztin Urogynakologie

Universitatsklinik flr Frauenheilkunde Bern

Dr. sc. med. Dr. med. Roxane Staiger

Oberarztin Viszeralchirurgie Luzerner
Kantonsspital, Leitung Proktologie

PD Dr. med. Corina Christmann
Cheférztin / Leitung Frauenklinik Luzern

Dr. med. Joachim Kohl
Leitender Arzt Frauenklinik Luzern
Stv. d. CA-Geburtshilfe

Leiter Pranataldiagnostik und
Schwangeren Ambulatorium

FMH Fetomaternale Medizin
DEGUM II

Dr. med. Andreas Studer
Oberarzt Frauenklinik Luzern

Tutorinnen und Tutoren

KD Dr. med. Markus Hodel
Chefarzt Geburtshilfe und Fetomaternale
Medizin Frauenklinik Luzern

Co-Leitung Perinatalzentrum LUKS
Kursleiter SGUMGG

PD Dr. med. Stefan Mohr
Chefarzt Frauenklinik
Burgerspital Solothurn

Dr. med. Joachim Kohl
Leitender Arzt Frauenklinik Luzern

Stv. d. CA-Geburtshilfe

Leiter Prénataldiagnostik und
Schwangeren Ambulatorium

FMH Fetomaternale Medizin, DEGUM lI

PD Dr. med. Corina Christmann
Cheférztin und Leitung Frauenklinik Luzern

Dr. med. Sonja Brandner
Belegarztin Lindenhofspital Bern

Dr. med. Vincent Uerlings
Leitender Arzt Frauenklinik Luzern
Leiter Gebarsaal

FMH Fetomaternale Medizin

Dr. med. univ. (H) Anton Fiedler
Oberarzt Frauenklinik Spezial-Us



Informationen und Kontakt

Leitung

= KD Dr. med. Markus Hodel
Chefarzt Geburtshilfe und Fetomaternale Medizin Frauenklinik Luzern
Co-Leitung Perinatalzentrum LUKS
Kursleiter SGUMGG

Organisation

= Rebekka Bolzern
Sekretariat Chefarzt Geburtshilfe Frauenklinik Luzern
E-Mail: rebekka.bolzern@luks.ch

Kosten

= CHF 300.00

= Kein reduzierter Preis flir SGUM/AA
= CHF 180.00 flr LUKS-Interne

Einzahlung
= Sie erhalten per E-Mail eine QR-Rechnung fUr die Einzahlung.

Anmeldung
= Der Kurs ist ausgebucht, es kdnnen keine Anmeldungen entgegengenommen werden

Abmeldung

= bis 19.10.2025 kostenfrei.

= Bei bereits erfolgter Einzahlung Bearbeitungsgebuhr von 50.- Fr. fur die Ruckzahlung.
= Ab dem 20.10.2025 ist die vollstdndige Teilnahmegebuhr fallig.

Anerkennung
= SGGG anerkannter Blockkurs: Der Blockkurs ist anerkannter Bestandteil Ihrer Facharztaus-
bildung.

= FUr diese Kernfortbildung werden von der SGGG 5 Credits vergeben.
= Das Zertifikat wird nach dem Kurs versendet.


mailto:rebekka.bolzern@luks.ch

Datum und Zeit
= Samstag, 8. November 2025, 9.00 bis 15:45 Uhr

Veranstaltungsort

= Morgen
Luzerner Kantonsspital, Spitalstrasse, Luzern, Spitalzentrum, Haus 31,
Horsaal im 3. OG.

= Nachmittag
Luzerner Kantonsspital, Spitalstrasse, Luzern, Frauenklinik, Haus 21,
Schulungsrdume 075 und 076 im Erdgeschoss

Anfahrt

= Bus Nr. 9, 19 und 30,
= Velo Parkplatze vor Frauenklinik und im Parkhaus
= Adresse PW-Parkhaus flr GPS: Spitalstr. 34, Luzern




luzerner kantonsspital

LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Sponsoren

Vielen Dank an unsere Sponsoren;

ETHICON GE HealthCare

gdmauquoimfvm SURGICAL TECHNOLOGIES

[
G e n e T I c a@ ®
Humangenetisches Labor So n o fl

Medizinisch Genetische Beratung

Luzerner Kantonsspital Luzern | Frauenklinik | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16
Telefon 041 205 35 05 | rebekka.bolzern@luks.ch | luks.ch

Rechtstrager flr den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG



