
Dinki-Gulasch
Dampfkartoffeln
Lauchgemüse

-
-

Saltimbocca* mit Madeirasauce
Butterreis

Glasierte Rüebli
-
-

  Woche 28 vom 07.07.2025 bis 13.07.2025

Rüeblisuppe mit Ingwer
Geschnetzeltes Soja auf Afrikanisch Art

Cous-Cous Marrakesch
-

Salat Baby Leaf mit Cranberry
-

Rüeblisuppe mit Ingwer
Gebratenes Zanderfilet mit Weissweinsauce

Basmati-Reis
Romanesco

-
-

Kalte Tomatensuppe
Gemüse Lasagne

-
-

Krachsalat mit Kresse
Biscuit Roulade mit Brombeerenmousse

Kalte Tomatensuppe
Ungarische Rindsstreifen

Spätzli

Grüne Bohnen
-

Biscuit Roulade mit Brombeerenmousse

Blumenkohlcremesuppe
Gemüsebällchen

Kichererbsenpfanne
-

Salat Zuckerhut mit Mangowürfeli
Blaubeer-Vanillequark mit Müsli-Crumble

Blumenkohlcremesuppe
Luganighe* Tessiner Wurst

Fregola Sarda
Brokkoli

-
Blaubeer-Vanillequark mit Müsli-Crumble

Gemüsecremesuppe
Weizen-Schnitzel mit Pilzragout

Kartoffelstock mit Rosmarin
Zucchetti

-
-

Gebratene Crevette (VN) mit Chorizo*
Lammnierstück(IE) mit Kräuterkruste

Mohn-Schupfnudeln
Blattspinat mit Pinienkernen

-
-

Spinatsuppe
Flocken-Bratlinge mit Gurkensauce

Nudeln mit Butter

Gemüsesymphonie
-

Mascarponecreme mit Meringue und Erdbeeren

Spinatsuppe
Schweinsschnitzel* paniert

Rösti-Kroketten

Erbsen mit Ruebli à la crème
-

Mascarponecreme mit Meringue und Erdbeeren

Gemüsebrühe mit Griessklösschen
CH Kalbsfilet mit Salbei und Rosmarin

Serviettenknödel
Rahmwirsing

-

Gemüsebrühe mit Griessklösschen
Quorn-Geschnetzeltes mit Currysauce

Ebly mit Gemüse
Stangensellerie mit Tomaten

-

Mittagessen

Futura Classic
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Vegi Soja-Gyros mit Tsatsiki
Linsen mit Süsskartoffeln

-
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

Frische Erdbeeren

Pouletspiessli mit Kräutersauce
Spiralen

-
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

Frische Erdbeeren

-
Bulgur-Gemüse Gericht mit Sojastreifen

-
-

Gazpachosalat
Ananas-Wassermelone Würfeli

-
Kalbsfrikadellen Pfeffersauce

Gnocchi Piemontese
-

Gazpachosalat
Ananas-Wassermelone Würfeli

-
Mango-Gurke-Avocado-Salat mit Chili und Feta

Rusticobrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Rohschinken* vom Reckenhof mit Melone

Rusticobrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Topfenstrudel mit Himbeeren (IT)

Kalte Vanillesauce
-
-

Milchkaffee

-
Rauchlachspastete(NO) mit Bohnen Nuss Salat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Kidneybohnengericht mit Schnittlauch Dip

Tortillas
-

Gurkensalat mit Sauerrahm und Melone
Schoggi-Glace

-
Spaghetti Danieli mit Pouletfleisch

Geriebener Sbrinz
-

Gurkensalat mit Sauerrahm und Melone
Schoggi-Glace

-
Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce

Gebratener Reis

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Adrio* mit Senfsauce

Farfallepfanne mit Gemüse

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Tomatensalat mit Büffelmozarella

Ciabatta mit Oliven
-
-

-
Marokkanischer Truten-Perlcouscoussalat

Vollkornbrötli
Butter

-
Apfelsalat mit Blaubeeren Apfelsalat mit Blaubeeren

- -

Futura Classic
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Abendessen
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