
  

 

 

 

 

  
 

Hormonzentrum LUKS  

 

Die Hormonpatientin in der Praxis 
 
 
Donnerstag, 13. November 2025 
13:30 - 17:15 Uhr 
KKL Luzern I Terrassensaal 
  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Willkommen zum Seminar «Die Hormonpatientin in der Praxis» 
 
 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer Fortbildung rund um das Thema 

Menopause und Hormontherapie 

Im Fokus stehen aktuelle Entwicklungen, neue Präparate sowie die zunehmende 
Bedeutung der Menopausengesundheit – auch im Kontext von Beruf und Alltag. 

Neue Präparate und differenzierte Therapieansätze eröffnen individuelle 
Behandlungswege, die wir mit Ihnen praxisnah und verantwortungsvoll 
einordnen wollen.  

Neben praxisnahen Informationen möchten wir Raum für klinische Fragen und 
den kollegialen Austausch bieten. Ziel ist es, gemeinsam Wege zu finden, wie wir 
unsere Patientinnen in dieser Lebensphase kompetent und individuell begleiten 
können. 

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme und den fachlichen Dialog mit Ihnen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz 

Co-Chefärztin 

Leiterin Reproduktionsmedizin und gyn. Endokrinologie LUKS Luzern 



Referentinnen und Referenten 
 
Leitung:  
• Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz  
  Co-Chefärztin Reproduktionsmedizin und gyn. Endokrinologie LUKS Luzern 
 
• Dr. med. Efthymia Konstantinidou, Oberärztin, Frauenklinik LUKS Luzern  
• Dr. med. Christiane Anthon, OVA IVF Clinic Zürich 
• Dr. med. Lea Schumpf, Oberärztin Frauenklinik LUKS Luzern  
• Dr. med. Hülya Gülmez, Oberärztin Frauenklinik LUKS Luzern  
 

 

Programm 

13:30 Uhr Begrüssung 
Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz 

13:35 Uhr POI und Chancen der HT  

Dr. med. Efthymia Konstantinidou 

14:00 Uhr MHT in der Standardsituation, Brustkrebsrisiko 
Dr. med. Christiane Anthon 

14:30 Uhr Menopausale Betreuung in schwierigen Situationen 

Dr. med. Lea Schumpf 

15:00– 15:45 Uhr Pause 

15:45 Uhr Neue Präparate in der Menopause- und Hormontherapie 

Dr. med. Hülya Gülmez 

16:15 Uhr Testosteron in der Peri- und Postmenopause 

Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz 

16:45 Uhr Wirtschaftliche Folgen der Menopause-Gesundheit 

N.N. 

17:15 Uhr Schlusswort  

 



Anmeldung und Informationen 

Leitung  

Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz 

 

 

 

Organisation 

Monika Frank 

041 205 62 70 

monika.frank@luks.ch 

 
 
 

Veranstaltungsort 
KKL Luzern 
Terrassensaal 
Europaplatz 1 
6003 Luzern 

 
 

Anmeldung 

Bitte über den QR-Code oder auf  

unserer Veranstaltungsseite  

www.luks.ch/veranstaltungen 

 

Anmeldeschluss: 30.10.2025 

 

Diese Fortbildung ist kostenlos  

 

 

 

 

 

 
 

Credits 
Für diese Fortbildung wurden 3 Credits Kernfortbildung bei der SGGG beantragt 
 
 

Die Teilnahmebestätigung wird nach der Fortbildung versendet 

 
 

 

 

 

mailto:monika.frank@luks.ch
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Ein herzliches Dankeschön  

unseren Sponsoren 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Die Sponsoren verpflichten sich, unsere Fortbildungsveranstaltungen unabhängig von der Verschreibung und  

Abgabe ihrer Medikamente oder Geräte zu unterstützen 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luzerner Kantonsspital Luzern | Hormonzentrum LUKS | 6000 Luzern 16 

Telefon 041 205 62 70 |monika.frank@luks.ch | luks.ch 

Rechtsträger für den Betrieb des Luzerner Kantonsspitals ist die LUKS Spitalbetriebe AG 


