Mittagessen

Woche 40 vom 29.09.2025 his 05.10.2025

Futura

Gemuisecremesuppe
Vegi-Schnitzel mit Spinatfillung

Classic

Gemdlsecremesuppe
Schweinssteak* mit Peperonisauce

oo
o Gerste mit Gemiise Lyonerkartoffeln
8 - Brokkoli
= Salat Frisee mit Kurbiskernen -
Minestrone Minestrone
2 BIO-Kalbsvoressen "Grosi Art" Onion Balls
0 Camargue-Reis Israelische Perlweizenpfanne
8 Glasierte Ruebli -
5‘ - Kabissalat
LUKS-Slssmostcreme LUKS-Slssmostcreme
o Klrbissuppe mit Ingwer Klrbissuppe mit Ingwer
8 Girasoli mit Mascarpone und Nlssen Lammspiess (IE) Knoblauchdip
= Geriebener Sbrinz Cous-Cous Marrakesch
= - Lattich
§ Salat Lollo griin mit Radiesli -
(oT0) Zucchinicremesuppe Zucchinicremesuppe
8 Bulgur-Gemise Platzli Hirschpfeffer(AT) "Grossmutterart"*
0 . -
= Salzkartoffeln Polenta mit Steinpilzen
c - Geschmorter Rotkohl
- Salat Eichblatt mit Sprossenmix -
8 Kirschen-Mandel-K(ichlein Kirschen-Mandel-Ktichlein
Gemusecremesuppe Auberginentatar mit Falafel und Gewirzmayo
oy} Curry von Hulsenfriichten und Soja Filet Bordelaise (FAO 61/67) mit Tomatensauce
L_'U Quinoa-Pilaw Butterreis
v - Kohlrabi mit Petersilie
P Kopfsalat mit gehackten Eiern -
Rotkohlsuppe Rotkohlsuppe
%0 Soja-Filetstreifen mit Basilikumsauce Truten-Involtini mit Champignonsauce £
1%} Gnocchi Piemontese Fregola Sarda ij
% Gemusesymphonie Romanesco %
b . : E
Milchreis mit Birnen-Ragout Milchreis mit Birnen-Ragout é»;
00 Gemusebouillon mit Gemiisestreifen Gemusebouillon mit Gemiisestreifen 5
i Cannelloni Padrone Schweinerippe* mit Pflaumensauce S
= - Safranrisotto S
% - Bohnen mit Bohnenkraut <
N Toscanischer Gemuesesalat - éﬁ

Luks-Sacher-Wiurfel

Luks-Sacher-Wirfel

*:



Abendessen

Woche 40 vom 29.09.2025 his 05.10.2025

Futura

Vegetarisches Moussaka

Classic

Marinierte Riesencrevetten (VN)

) _
luzerner kantonsspital

o)
i) - Spaghetti aglio e olio
% - Reibkase
= Klrbis-Mango Salat Kirbis-Mango Salat
Apfelschnitzli mit Quarkmousse Apfelschnitzli mit Quarkmousse
%3 Glasnudelsalat mit Tofu Roastbeefteller mit Salsa Verde (FAO34)
1% Rusticobrotli Rusticobrotli
5 Butter Butter
A . -
Milchkaffee Milchkaffee
8 Gemuse-Samosa mit Soja & Chilisauce Pinsa mit Schinken* Zwiebeln und Oliven
= Mie-Nudeln mit Ei und Gemuse -
4+ - -
-+
E Gurkensalat mit Dill Gurkensalat mit Dill
Papaya-Ananas-Salat Papaya-Ananas-Salat
oT) - ;
LU? Zwetschgewahe Graved Lachs (NO) mit Orangensenf
o Schlagrahm BauernbrGtli & Brotli
- - Butter
%: - -
a Milchkaffee Milchkaffee
oly} Teigwarengratin Napoli Kalbsbratwurst* mit Zwiebelsauce
8 - Mini-Rsti
S - }
P Rieblisalat mit Ingwer Rieblisalat mit Ingwer
Himbeersorbet Himbeersorbet
%’ Original Militarkaseschnitte Geschnetzeltes Rindfleisch Paprikasauce £
1% - Ebly mit Gemiise o
= i i
. . 5]
C‘B Selleriesalat Selleriesalat %
g
00 - - 3
i FranzOsischer Kaseteller Reissalat mit Poulet 2
g Baumnussbrotli & Brotli Baumnussbroetli S
5 Butter Butter <
(%)
wn - - kel
Q

Mango-Johannisbeer-Kompott

Mango-Johannisbeer-Kompott

*:



