
Gebackener Fetakäse
Quinoa-Pilaw

Ratatouille
-
-

Lachsschnitte(NO) mit Misopesto
Ofen-Süsskartoffeln

Kefen
-
-
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Fenchelsuppe mit Zitronengras
Geschnetzeltes Soja auf Afrikanisch Art

Cous-Cous Marrakesch
-

Krachsalat mit Kresse
-

Fenchelsuppe mit Zitronengras
Rehschnitzel(DE/AT) Mirza

Serviettenknödel
Herbstgemüse

-
-

Brokkolicremesuppe
BIO Kalbsvoressen Thymiansauce

Kartoffelstock
Mischgemüse

-
Biskuit-Schoko-Roulade mit Quittenragout

Brokkolicremesuppe
Omelette mit Pilzen

Fregola Sarda

Schwarzwurzeln mit Peterli
-

Biskuit-Schoko-Roulade mit Quittenragout

Steinpilzcremesuppe
Blumenkohl-Bolognese mit Reibkäse

Hörnli
-

Rüeblisalat mit Joghurt und Apfel
Joghurt Panna cotta mit Zwetschgen

Steinpilzcremesuppe
Poulet-Casimir

Trockenreis
Brokkoli

-
Joghurt Panna cotta mit Zwetschgen

Gemüsecremesuppe
Vegi-Schnitzel mit Spinatfüllung

Gnocchi Piemontese
Peperonata

-
-

Gemüsecremesuppe
Kalbfleischspiess “Jäger-Art”

Rösti-Kroketten
Romanesco

-
-

Süsskartoffel-Kokosmilchsuppe
Zucchetti-Tätschli mit Rüeblisauce

Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen

-
Nüsslisalat mit gehacktem Ei

Kürbis-Orangen-Küchlein

Süsskartoffel-Kokosmilchsuppe
Truthahnpiccata mit Jus

Spätzli

Ofentomaten
-

Kürbis-Orangen-Küchlein

Gemüsebouillon Xavier
Vegi-Soja Bällchen mit Currysauce

Jasminreis
Wok-Gemüse

-

Gemüsebouillon Xavier
Glasierter Schweinsbraten

Nüdeli
Sellerie-Kürbis-Gemüse

-

Mittagessen

Futura Classic
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Steinpilzrisotto
-
-

Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen
Trauben

Ofenfleischkäse* mit Zwiebelsauce
Nudeln mit Butter

-
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

Trauben

-
Vegi-Paella mit Soja und Zitronenquark

-
-

Cole Slaw Salat
Papaya-Mango-Granatapfel Fruchtsalat

-
Gauchosteak Pfeffersauce

Schupfnudeln
-

Cole Slaw Salat
Papaya-Mango-Granatapfel Fruchtsalat

-
Fit-Müesli

Weggli
Butter und Streichkäse

-
Milchkaffee

-
Trutenschinken mit Kürbis, Mango und Nüssen

Mutschli

-
Nüsslisalat mit Croûtons

Milchkaffee

-
Apfelwähe
Schlagrahm

-
-

Milchkaffee

-
Canapé-Trilogie mit Lachs(NO), Mostbröckli und Ei

-
-

Salat
Milchkaffee

-
Kichererbsen-Linsen-Gemüse-Curry

-
-

Tomatensalat mit Mozzarella
Aprikosen-Glace

-
Spaghetti spanischer Art mit Crevetten(VN)

-
-

Tomatensalat mit Mozzarella
Aprikosen-Glace

-
Chäs-Plätzli mit Preiselbeeren

Salzkartoffeln

Blattspinat mit Pinienkernen
-
-

-
Pojarsky mit Demi-Glace

Polenta

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Herbstlicher Hörnlisalat

Sonnenblumenkernbrötli
Butter

-

-
Rauchfischteller(NO,D,DK) mit Apfel Wasabiquark

Sonnenblumenkernenbrötli
Butter

-
LUKS-Ananaskompott LUKS-Ananaskompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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