
Omelette mit Tomatenragout
Nudeln mit Pesto

-
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

-

Kalbsschnitzel mit Thymianjus
Polenta

Flachbohnen mit Bohnenkraut
-
-
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Vegi Bündner Gerstensuppe
BIO Okara-Bällchen mit Currysauce

Jasminreis
Kokos-Spinat

-
-

Vegi Bündner Gerstensuppe
Entenbruststreifen (HU,FR) Szechuan

Asia-Nudeln
Gedünsteter Pak Choi

-
-

Gelberbsensuppe
Soja Knusperstäbchen mit Kräuter-Dip

Gerste mit Erbsen
-

Salat Baby Leaf mit Cranberry
Biskuit-Schoko Roulade mit Apfel-Zimt-Ragout

Gelberbsensuppe
Geschmorter Rindsbraten

Serviettenknödel

Rotkraut
-

Biskuit-Schoko Roulade mit Apfel-Zimt-Ragout

Brotsuppe
Agnolotti Kürbis mit Basilikumsauce

Geriebener Sbrinz
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Rote Grütze mit Vanillecreme

Brotsuppe
Forellenfilet mit Mandeln

Ebly-Weizen mit Mascarpone
Brokkoli

-
Rote Grütze mit Vanillecreme

Gemüsecremesuppe
Quinoa-Tätschli

Ratatouille
-

Rueblisalat Marokkanisch
-

Gemüsecremesuppe
Kalbs-Cordon-Bleu mit Truthahnschinken

Kartoffel-Wedges
Mischgemüse

-
-

Kartoffelsuppe mit Majoran
Vegi-Geschnetzetes Zürcher Art

Tagliatelle

Artischocken Peperonigemüse
-

Marronimousse

Kartoffelsuppe mit Majoran
Tessinerbraten* mit Biersauce*

Risotto mit Pilzen

Zucchetti mit Basilikum
-

Marronimousse

Gemüsebrühe mit Griessklösschen
Gemüseschnitzel mit Knoblidip

Linsen mit Süsskartoffeln
-

Bruesselersalat mit Orangen

Gemüsebrühe mit Griessklösschen
Hirschrücken (DE/AT) Baden-Baden

Spätzli
Rosenkohl mit Speck*

-

Mittagessen

Futura Classic
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Dinki-Gulasch
Gemüsereis

-
Gazpachosalat

Kiwiwürfel

Lasagne Verde Al Forno
-
-

Gazpachosalat
Kiwiwürfel

-
Pizza mit Champignons

-
-

Cole Slaw Salat
Mango-Passionsfrucht-Salat

-
Wasserbüffel-Brühwurst mit Senf

Kartoffelsalat
-
-

Mango-Passionsfrucht-Salat

-
Orientalischer Couscous-Salat

Sauerteigbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Schinkenteller* mit Mixed-Pickles

Sauerteigbrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Apfelquark mit Haferflockencrumble

Einback
Butter

-
Milchkaffee

-
Bündnerteller garniert*

Weizenbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Gemüse-Capuns mit Käsesauce

-
-

Mischsalat mit Kernemix
Vanilleglace

-
Ofenfleischkäse* mit Zwiebelsauce

Fregola Sarda
-

Mischsalat mit Kernemix
Vanilleglace

-
Original Militärkäseschnitte

-

-
Randensalat mit Apfel und Curry

-

-
Siedfleisch mit Meerrettichsauce

Dampfkartoffeln

-
Randensalat mit Apfel und Curry

-

-
Wakame Salat mit Sushi Reis Miso Creme

Grahambrötli
Butter

-

-
Antipasto di Salumi*
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

Fruchtsalat Fruchtsalat

- -

Futura Classic

So
n

n
ta

g
Sa

m
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag

  Woche 44 vom 27.10.2025 bis 02.11.2025

Abendessen
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