
Mais Frittate
Letscho-Gemüse

-
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

-

Hirschgeschnetzeltes(DE) mit Cognacrahmsauce
Serviettenknödel

Rosenkohl mit Marroni
-
-
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Pastinakensuppe
Burrito mit Soja-Filet-Strips

Trockenreis
-

Krachsalat mit Kresse
-

Pastinakensuppe
Lachs-Forellenfilet(IT) mit Safransauce

Gersotto
Lauch à la creme

-
-

Griesssuppe
Panaeng-Curry mit Gemüse-Bällchen

Asia-Nudeln
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Griesssuppe
Wienerschnitzel

Kartoffel-Wedges

Romanesco
-

Dinkel-Birnen-Streusel mit Quark

Blumenkohlsuppe
Fenchel-Kichererbsen Eintopf

-
-

Salat Zuckerhut mit Mangowürfeli
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Blumenkohlsuppe
Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher-Art"

Rösti
Bohnen mit Bohnenkraut

-
Apfelküchlein mit Vanillesauce

Gemüsecremesuppe
Bio Rindsragout mit Oliven & Pilzen

Polenta
Zucchetti mit Basilikum

-
-

Gemüsecremesuppe
Vegi Bolognese

Hörnli
Geriebener Sbrinz

Mischsalat mit Kernemix
-

Sauerkrautcremesuppe
Flocken-Bratlinge mit Gurkensauce

Linsen Gemüse mit Süsskartoffeln

-
Salat Baby Leaf mit Cranberry
Panna Cotta mit Mandarinen

Sauerkrautcremesuppe
Saltimbocca* mit Madeirasauce

Safranrisotto

Peperonata
-

Panna Cotta mit Mandarinen

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
Gemüse Lasagne

-
-

Tomatensalat mit Mozzarella

Rindsbouillon mit Brätkügeli*
Kalbsbraten mit Pfifferlingsauce

Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen
Blattspinat

-

Mittagessen

Futura Classic
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Crêpes mit Schoggimousse Crêpes mit Schoggimousse

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe
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Omelette mit Pilzen
Lyonerkartoffeln

-
Gazpachosalat

Orangenkompott mit Cranberry

Kalbsfrikadellen Pfeffersauce
Nudeln mit Butter

-
Gazpachosalat

Orangenkompott mit Cranberry

-
Bulgur-Gemüse Gericht mit Sojastreifen

-
-

Roter Kabissalat mit Birne
Papaya-Mango-Granatapfel Fruchtsalat

-
Pouletspiessli mit Kräutersauce

Gnocchi Piemontese
-

Roter Kabissalat mit Birne
Papaya-Mango-Granatapfel Fruchtsalat

-
Appenzeller-Käsesalat

Rusticobrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Buureschinken* mit Pepitosauce

Rusticobrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Griechischer Salat
Mutschli & Brötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Wildpastete* mit Selleriesalat

Mutschli
Butter

-
Milchkaffee

-
Kidneybohnengericht mit Schnittlauch Dip

Cous-Cous mit Kürbis
-

Brüsselersalat mit Orangen
Schoggi-Glace

-
Lammspiess (IE) Knoblauchsauce

Fregola Sarda mit Basilikum
-

Brüsselersalat mit Orangen
Schoggi-Glace

-
Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce

Mie-Nudeln mit Ei und Gemüse

-
Randensalat mit Apfel und Curry

-

-
Entrecôte mit Pfeffersauce
Spanische-Gemüse-Pfanne

-
Randensalat mit Apfel und Curry

-

-
Winterlicher-Salatteller
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

-
Marokkanischer Poulet-Perlcouscoussalat

Grahambrötli
Butter

-
Apfelkompott Apfelkompott

- -

Futura Classic

So
n

n
ta

g
Sa

m
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag

  Woche 48 vom 24.11.2025 bis 30.11.2025

Abendessen
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