
Gemüsebällchen mit roter Currysauce
Pilaw Reis

Asiatisches Gemüse
-
-

Zanderknusperli (FAO-5-EE) mit Remouladensauce
Peterlikartoffeln

Rahmspinat
-
-
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Brotsuppe
Bratkäse mit Preiselbeeren

Spanische Omelette
-

Friséesalat mit Kürbiskernen
-

Brotsuppe
Pouletschenkelsteak Attinghausen

Polenta
Zucchetti mit Basilikum

-
-

Artischockensuppe
Ravioli Cantadou mit Gemüserahmsauce

Geriebener Sbrinz
-

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Stracciatellacreme mit Orangen

Artischockensuppe
Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher-Art"

Spätzli

Grüne Bohnen
-

Stracciatellacreme mit Orangen

Fenchelsuppe mit Zitronengras
Gerstenmalz- Bolognese

Spaghetti
-

Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen
Limetten-Zitronengras-Panna Cotta mit Mango

Fenchelsuppe mit Zitronengras
Rindsvoressen
Schupfnudeln

Brokkoli
-

Limetten-Zitronengras-Panna Cotta mit Mango

Gemüsecremesuppe
Gemüse-Maistätschli mit Pilzragout

Wirsing
-

Mischsalat mit Kernemix
-

Gemüsecremesuppe
Kalbfleischvogel mit Rosmarinsauce

Ebly
Geschmorter Rotkohl

-
-

Vegi Bündner Gerstensuppe
Spinatwähe

-

-
Chinakohlsalat mit getrockneten Tomaten

Falsches Spiegelei

Vegi Bündner Gerstensuppe
Truthahnschnitzel mit Rahmsauce

Tomatenrisotto

Blumenkohl
-

Falsches Spiegelei

Gemüsebrühe mit Griessklösschen
BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zürcher-Art"

Tagliatelle
Zweifarbige Rüebli

-

Gemüsebrühe mit Griessklösschen
Schweinsfilet*mit Portweinsauce

Rösti-Kroketten
Gemüse mit Pastinaken

-

Mittagessen

Futura Classic
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Brownie mit Feige und Orange Brownie mit Feige und Orange

Gemüsecremesuppe Gemüsecremesuppe

M
o

n
ta

g
D

ie
n

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag
Sa

m
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag



Linsenburger mit Knoblidip
Ratatouille

-
Rüeblisalat Marokkanisch

Apfelkompott mit Zimt

Carbonara Sauce*
Spaghetti

Geriebener Sbrinz
Rüeblisalat Marokkanisch

Apfelkompott mit Zimt

-
Gemüseschnitzel mit Kräutersauce

Ebly-Mascarpone-Gemüse
-

Roter Kabissalat mit Birne
Banane

-
Wasserbüffel-Brühwurst mit Senf

Kartoffelsalat
-
-

Banane

-
Birchermüsli

Einback
Butter und Streichkäse

-
Milchkaffee

-
Coq au vin Pastete* mit Bratapfelragout

Bauernbrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Warmer Apfelstrudel

Vanillesauce
-
-

Milchkaffee

-
Kalbsbraten mit Kürbiskern-Dip

Vollkornbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Gemüse-Capuns mit Käsesauce

-
-

Salat mit Croûtons (AT)
Aprikosen-Glace

-
Cevapcici Spiessli mit Knoblauchsauce

Cous-Cous Marrakesch mit Gemüse
-

Salat mit Croûtons (AT)
Aprikosen-Glace

-
Tofu-Gemüse mit Kokos

Basmatireis

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Geschnetzeltes Rindfleisch Paprikasauce

Fregola Sarda

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Winterlicher Linsensalat mit Napffrischkäse Praline

Mutschli
Butter

-

-
Rauchfischteller (NO,D,DK)

Mutschli & Brötli
Butter

-
Fruchtsalat Winter Fruchtsalat Winter

- -

Futura Classic

So
n

n
ta

g
Sa

m
st

ag
F

re
it

ag
D

o
n

n
er

st
ag

M
it

tw
o

ch
M

o
n

ta
g

D
ie

n
st

ag

  Woche 51 vom 15.12.2025 bis 21.12.2025

Abendessen
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