
Tortelli mit Kürbisfüllung
Tomaten-Rahmsauce

Geriebener Sbrinz
Salat Frisee mit Kürbiskernen

-

Geschmorter Rindsbraten
Spätzli

Rosenkohl mit Marroni
-
-
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Minestrone
Frühlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce

Mie-Nudeln mit Ei und Gemüse
-

Salat Eichblatt mit Sprossenmix
-

Minestrone
Kalbssteak Portweinsauce

Polenta
Mischgemüse

-
-

Gelberbsensuppe
Hüttenkäse-Plätzli

Pfifferlingrahmsauce
Blattspinat

-
Biskuit-Schoko Roulade mit Apfel-Zimt-Ragout

Gelberbsensuppe
Mohnlachs (NO)
Fregola Sarda

Wirsing
-

Biskuit-Schoko Roulade mit Apfel-Zimt-Ragout

Kartoffelsuppe mit Majoran
Burrito mit Soja-Filet-Strips

-
-

Salat Endivie mit Gartenkresse
Caramel-Mousse

Kartoffelsuppe mit Majoran
Lammnierstück(IE) mit Kräuterkruste

Safranrisotto
Ratatouille

-
Caramel-Mousse

Rindscarpaccio mit Büffelmozzarella und Ofentomaten
BIO Kalbsvoressen Thymiansauce

Kartoffelstock
Rüebli und Erbsen

-
-

Gemüsecremesuppe
Quornschnitzel
Linsen Gemüse

-
Nüsslisalat mit gehacktem Ei

-

Lauchsuppe
Bulgur-Gemüse Plätzli

Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen

-
Frisée mit Randenstreifen

Orangen-Tiramisu

Lauchsuppe
Truthahnpiccata mit Jus

Tomatenspaghetti

Zucchetti
-

Orangen-Tiramisu

Suppe nach Bauernart
Vegi-Soja Bällchen mit Currysauce

Jasminreis
Safran-Fenchel

-

Suppe nach Bauernart
Glasierter Schweinsbraten

Mais Fries
Sellerie-Kürbis-Gemüse

-

Mittagessen

Futura Classic
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Steinpilzrisotto
-
-

Gurkensalat mit Dill
Mango-Passionsfrucht-Salat

Ofenfleischkäse* mit Zwiebelsauce
Nudeln mit Butter

-
Gurkensalat mit Dill

Mango-Passionsfrucht-Salat

-
Cannelloni Padrone

-
-

Selleriesalat
Schwarzwälder Patisserie

-
Rindsfilet mit Béarner Sauce

Kartoffelgratin
Broccoli mit Pinienkernen

-
Schwarzwälder Patisserie

-
Birnenquark mit Haferflockencrumble

Einback
Butter und Streichkäse

-
Milchkaffee

-
Reissalat mit Poulet

Grahambrötli

-
-

Milchkaffee

-
Innerschweizer-Käseteller

Baumnussbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Canapé-Trilogie mit Lachs(NO), Mostbröckli und Ei

-
-

Salat
Milchkaffee

-
Vegi-Paella mit Soja und Zitronenquark

-
Rüeblisalat mit Ingwer

-
Zitronensorbet

-
Pinsa mit Schinken* Zwiebeln und Oliven

-
Rüeblisalat mit Ingwer

-
Zitronensorbet

-
Geschnetzeltes Soja auf Afrikanisch Art

Cous-Cous mit Gemüse

-
Salat Eisberg mit Croûtons(A)

-

-
Moussaka mit Rindshackfleisch

-

-
Salat Eisberg mit Croûtons(A)

-

-
Quinoa Salat mit Federkohl und Mandeln

Sonnenblumenkernbrötli
Butter

-

-
Lyoner-Käsesalat*

Sonnenblumenkernbrötli
Butter

-
Erdbeer-Fruchtquark Erdbeer-Fruchtquark

- -

Futura Classic
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Abendessen
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