luzerner kantonsspital

Universitéres Lehr- und Forschungsspital LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Herzzentrum

Update Rhythmologie
Montag, 26. Januar 2026 — 18.00 bis 20.00 Uhr

LUKS Luzern, Haus 31 im grossen Horsaal

Special Guest:
Prof. Dr. med. Christian Veltmann, Elektrophysiologie, Bremen

herzlich, kompetent, vernetzt



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir mdchten Sie herzlich zur Rhythmologischen Fortbildung des LUKS «Update Rhythmologie»
am 26. Januar 2026 einladen mit folgenden Schwerpunktthemen:

= Rolle und Erfolgsraten der neuen Techniken bei Vorhofflimmer-Ablation
= Post-PVI-bei wem kann die Antikoagulation gestoppt werden?
= Tragbare Defibrillatorweste und Device-Therapie - Indikationsstellung bei HFrEF

Die Entwicklung der Mapping-and Katheterablationsverfahren bei Vorhofflimmern hat in den
letzten Jahren grosse Fortschritte gemacht und ermdglicht eine effizientere Behandlung der
Erkrankung sowohl bei paroxysmalen wie auch bei persistierendem Vorhofflimmern. Zudem
zeigen mehrere prospektive Studien einen prognostischen Vorteil der Sinusrhythmus-
erhaltenden Therapie durch Katheterablation.

In diesem Symposium zeigen wir Ihnen maégliche Vorteile der neuen Ablationstechniken und
gehen auf Komplikationen und Erfolgsraten ein. Neue Studien zeigen, dass bei ausgewahlten
Patientengruppen nach erfolgreicher PVI mit stabilem Sinusrhythmus die Antikoagulation
gestoppt werden kann.

Als Highlight wird Herr Prof. Dr. Christian Veltmann (Erstauthor der kiirzlich publizierten Heart
Failure Optimization-Studie (EHJ), die den optimalen Zeitpunkt der ICD-Implantation bei de-
novo HFrEF-Patienten untersucht) die Studienergebnisse vorstellen und die Bedeutung der
tragbaren Defibrillatorweste zur Vermeidung des pl6tzlichen Herztods beleuchten.

Wir freuen uns, Sie zahlreich zu empfangen und das Programm mit gemeinsamen
Diskussionen zu gestalten.
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Prof. Dr./med. Amir Jadidi Prof. Dr. med. Florim Cuculi
Co-Chefarzt Kardiologie Chefarzt Kardiologie



Programm
Montag, 26. Januar 2026, 18.00 —20.00 uhr

18.00 Uhr Begrissung
Prof. Dr. med. Florim Cuculi

18.05 Uhr Katheterablation von Vorhofflimmern —
Was bringen die neuen Techniken?
Dr. med. Stefanie Hess & Prof. Dr. med. Amir Jadidi

18.30 Uhr Post-PVI — Wer kann die OAK stoppen ?
Prof. Dr. med. Amir Jadidi

Device-Therapie

18.55 Uhr Neues aus der Schrittmachertherapie —
Conduction System Pacing zur CRT,
EV-ICD & Leadless Pacing
Dr. med. Julia Hermes & Dr. med. Christian Grebmer

19.20 Uhr HF-OPT: Wann sollte die ICD-Indikation nach
Myokardinfarkt gestellt werden und wer profitiert
von einer tragbaren Defibrillatorweste?

Prof. Dr. med. Christian Veltmann

19.50 Uhr  Zusammenfassung & Abschluss
Prof. Dr. med. Florim Cuculi

Ab20.00 Uhr  Apero

Mit freundlicher Unterstiitzung von

Boston Johnson&Johnson
Scientific MedTech

Advancing science for life™
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Allgemeine Informationen

Faculty

= Prof. Dr. med. Florim Cuculi
Chefarzt Kardiologie, Luzern

= Prof. Dr. med. Amir Jadidi
Co-Chefarzt Kardiologie, Luzern

= Dr. med. Stefanie Hess
Oberérztin Kardiologie, Luzern

= Dr. med. Julia Hermes
Oberarztin Kardiologie, Luzern

= Dr. med. Christian Grebmer
Oberarzt mbF Kardiologie, Luzern

= Prof. Dr. med. Christian Veltmann
Elektrophysiologie, Bremen

Wissenschaftliche Leitung
= Prof. Dr. med. Amir Jadidi
= Prof. Dr. med. Florim Cuculi

Anmeldung
= Per E-Mail erbeten bis 19. Januar 2026 via
luks.ch/veranstaltungen/update-rhythmologie.

Veranstaltungsort

= |uzerner Kantonsspital
Haus 31
Grosser Horsaal
6000 Luzern 16

Teilnahmegebiihren
= Die Teilnahme ist kostenlos.

Credits

= Schweizerische Gesellschaft flr Kardiologie
(SGK): 2 Credits 1B

= Schweizerische Gesellschaft flr Allgemeine
Innere Medizin (SGAIM): 2 Credits AIM

Luzerner Kantonsspital | Herzzentrum | Spitalstrasse | 6000 Luzern 16
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