
BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zürcher-Art"
Quinoa
Lattich

-
-

Poulet-Involtini mit Tomate und Basilikum
Polenta

Gelbe Bohnen
-
-

  Woche 13 vom 23.03.2026 bis 29.03.2026

Fenchelsuppe mit Zitronengras
Quorn-Geschnetzeltes mit Currysauce

Mie-Nudeln mit Ei und Gemüse
-

Krachsalat mit Kresse
-

Fenchelsuppe mit Zitronengras
Schweinsvoressen Pommery

Butterreis
Romanesco

-
-

Bärlauchsuppe
Spargelravioli mit Philadelphiasauce

Reibkäse
-

Kopfsalat mit Cherrytomaten
Zweifarbiges Schoggimousse

Bärlauchsuppe
Kalbsschnitzel nach "Altbayerischer Art"

Bratkartoffeln

Blattspinat
-

Zweifarbiges Schoggimousse

Brotsuppe
Gemüsebällchen

Kichererbsenpfanne
-

Salat
Joghurt-Panna-Cotta mit Himbeersauce

Brotsuppe
Rindfleischvogel

Spätzli
Brokkoli

-
Joghurt-Panna-Cotta mit Himbeersauce

Gemüsecremesuppe
Mais Frittate mit Chili-Dip

-
Letscho-Gemüse

Mischsalat mit Kernemix
-

Gemüsecremesuppe
Gebratenes Zanderfilet (FAO05)

Salzkartoffeln
Rahmlauch

-
-

Spargelcremesuppe
Flocken-Bratlinge mit Gurkensauce

Nudeln mit Butter

Mischgemüse
-

Tiramisu mit Rhabarber

Spargelcremesuppe
Saltimbocca* mit Madeirasauce

Ebly Weizen mit Rucola

Zucchetti
-

Tiramisu mit Rhabarber

Suppe nach Bauernart
Soja-Streifen „Stroganoff Art“

Basmatireis
-

Salat Zuckerhut mit Mangowürfeli

Suppe nach Bauernart
Sauerbraten

Kartoffelstock
Geschmorter Rotkohl

-

Mittagessen

Futura Classic
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Vegi Soja-Gyros mit Tsatsiki
Linsen Gemüse

-
Gazpachosalat

Banane

Adrio* mit Senfsauce
Gemüsereis

-
Gazpachosalat

Banane

-
Bulgur-Gemüse Gericht mit Sojastreifen

-
-

Spargelsalat Erdbeervinaigrette
Kiwiwürfel

-
Spaghetti Danieli mit Pouletfleisch

Geriebener Sbrinz
-

Spargelsalat Erdbeervinaigrette
Kiwiwürfel

-
Orientalischer Couscous-Salat

Rusticobrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Canapé-Trilogie mit Lachs(NO), Mostbröckli und Ei

-

-
Selleriesalat
Milchkaffee

-
Innerschweizer-Käseteller

Baumnussbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Schinkenteller* mit Mixed-Pickles

Baumnussbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Kidneybohnengericht

Tortillas
-

Fenchel-Honig-Nuss Salat
Zitronensorbet

-
Pojarsky mit Demi-Glace

Fregola Sarda
-

Fenchel-Honig-Nuss Salat
Zitronensorbet

-
Original Militärkäseschnitte

-

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Pouletspiessli mit Kräutersauce

Gnocchi Piemontese

-
Randensalat mit Meerrettich

-

-
Melonensalat mit Tomaten und Büffelmozzarella

Vollkornbrötli & Brötli
Butter

-

-
Lyoner-Käsesalat*

Vollkornbrötli & Brötli
Butter

-
Erdbeer-Fruchtquark Erdbeer-Fruchtquark

- -

Futura Classic
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  Woche 13 vom 23.03.2026 bis 29.03.2026

Abendessen
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