
Caprese Tätschli
Quinoa

-
Salat Frisee mit Kürbiskernen

-

Schweinsschnitzel* mit Portweinsauce
Gnocchi Piemontese

Mischgemüse
-
-
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Fenchelsuppe
Gemüseschnitzel mit Knoblidip

Linsen mit Süsskartoffeln
-

Salat Lollo grün mit Radiesli
-

Fenchelsuppe
Kalbfleischvogel mit Rosmarinsauce

Spätzli
Flachbohnen mit Bohnenkraut

-
-

Kohlrabicremesuppe
Girasoli mit Mascarpone und Nüssen

Basilikumsauce
Geriebener Sbrinz

Salat Eichblatt mit Sprossenmix
Biskuit-Schoko-Roulade mit Erdbeeren

Kohlrabicremesuppe
Poulet-Tandoori mit Joghurt-Dip

Cous-Cous

Romanesco
-

Biskuit-Schoko-Roulade mit Erdbeeren

Spargelcremesuppe
Gemüse Lasagne

-
-

Salat Zuckerhut mit Mangowürfeli
Falsches Spiegelei

Spargelcremesuppe
Rindsvoressen

Polenta
Brokkoli

-
Falsches Spiegelei

Lauchsuppe
Vegi-Geschnetzetes Zürcher Art

Tagliatelle
Artischocken Peperonigemüse

-
-

Rindscarpaccio mit Büffelmozzarella und Ofentomaten
Zanderknusperli (FAO-5-EE) mit Remouladensauce

Salzkartoffeln
Rahmspinat

-
-

Tomatencremesuppe mit Basilikum
Bulgur-Gemüse Gericht mit Sojastreifen

-

-
Salat Endivie mit Gartenkresse
Luftige Erdbeer-Quarkcreme

Tomatencremesuppe mit Basilikum
Pariserschnitzel
Fregola Sarda

Wirsing
-

Luftige Erdbeer-Quarkcreme

Gemüsebouillon Xavier
Tofu-Kräuter-Piccata-Cornnatur

Ebly
-

Salat mit sautierten Pilzen

Gemüsebouillon Xavier
Kalbsbraten mit Pommery-Senfsauce

Dauphine-Kartoffeln
Rüebli und Erbsen

-

Mittagessen

Futura Classic

*
 =

 D
ie

se
 G

e
ri

ch
te

 e
n

th
a

lt
e

n
 S

ch
w

e
in

e
fle

is
ch

.

M
o

n
ta

g
D

ie
n

st
ag

M
it

tw
o

ch
D

o
n

n
er

st
ag

F
re

it
ag

Sa
m

st
ag

So
n

n
ta

g

Rhabarber-Pudding-Tartlett Rhabarber-Pudding-Tartlett
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Geschnetzeltes Soja mit Kräuterrahmsauce
Trockenreis

-
Salat Eisberg mit Croûtons(A)

Mango-Blaubeer-Salat

Frikadellen Pfeffersauce
Spiralen

-
Salat Eisberg mit Croûtons(A)

Mango-Blaubeer-Salat

-
Pinsa mit mediteranem Gemüse

-
-

Gurkensalat mit Dill
Apfelkompott

-
Geschnetzelte Truthahnbrust mit Pilzen

Serviettenknödel
-

Gurkensalat mit Dill
Apfelkompott

-
Russischer Salat mit gefüllten Ei

Sauerteigbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Pastrami mit Coleslaw

Sauerteigbrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Griechischer Salat

Dinkelbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Salami* und Sbrinz mit Trüffel

Dinkelbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Käsewähe

-
-

Kopfsalat mit gehackten Eiern
Schoggi-Glace

-
Spaghetti Danieli mit Pouletfleisch

Geriebener Sbrinz
-

Kopfsalat mit gehackten Eiern
Schoggi-Glace

-
„Mapo“ Japanische Bolognese mit Tofu

Glasnudelpfanne

-
Rüeblisalat mit Joghurt und Apfel

-

-
Bauernbratwurst* mit Zwiebelsauce

Rösti-Späne

-
Rüeblisalat mit Joghurt und Apfel

-

-
Gemischter Salatteller
Grahambrötli & Brötli

Butter
-

-
Pouletsalat Florida

Grahambrötli & Brötli
Butter

-
LUKS-Ananaskompott LUKS-Ananaskompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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