Mittagessen

Woche 28 vom 06.07.2026 bis 12.07.2026

Futura

Classic

Gemiuisecremesuppe Gemusecremesuppe
o) Dinki-Gulasch Saltimbocca* mit Madeirasauce
o Dampfkartoffeln Risotto
8 Lauchgemiise Glasierte Riiebli
= ] I
Currycremesuppe Currycremesuppe
%0 Gemuse Lasagne Ungarische Rindsstreifen
2 ) Spatzli
8 - Grune Bohnen
5‘ Kabissalat -
Blaubeer-Aprikose-Muffin Blaubeer-Aprikose-Muffin
fw! Brotsuppe Brotsuppe
8 Geschnetzeltes Soja auf Afrikanisch Art Gebratenes Zanderfilet mit Weissweinsauce
= Cous-Cous Marrakesch Basmati-Reis
= - Romanesco
§ Salat Lollo griin mit Radiesli -
(o0) Fenchelsuppe Fenchelsuppe
% Gemuseballchen Luganighe* Tessiner Wurst
= Kichererbsenpfanne Mohn-Schupfnudeln
c - Brokkoli
g Salat Rucola mit Tomaten -
e Joghurt-Panna-Cotta mit Himbeersauce Joghurt-Panna-Cotta mit Himbeersauce
Gemisecremesuppe Gebratene Crevette (VN) mit Chorizo*
oy} Weizen-Schnitzel mit Pilzragout Lammnierstlck(lE) mit Krauterkruste
L_'U Kartoffelstock mit Rosmarin Fregola Sarda
v Zucchetti Blattspinat mit Pinienkernen
[ - -
Gazpacho Gazpacho
%0 Flocken-Bratlinge mit Gurkensauce Schweinsschnitzel* paniert £
1%} Nudeln mit Butter Rosti-Kroketten 3
g - Kohlraben S
o] . . )
N Salat Endivie mit Gartenkresse - =
Milchreis-Creme mit Kirschen Milchreis-Creme mit Kirschen é»;
00 Gemiisebouillon Xavier Gemiisebouillon Xavier 5
i Quorn-Geschnetzeltes mit Currysauce Kalbssteak mit Whiskysauce S
= Ebly mit GemUise Serviettenknddel S
% - Rahmwirsing b
n Salat Eisberg mit CroQitons(A) - g

Walbeeren-Schnitte

Walbeeren-Schnitte

*:



Abendessen e

Woche 28 vom 06.07.2026 bis 12.07.2026

Futura

Vegi Soja-Gyros mit Tsatsiki

Classic

Pouletspiessli mit Krautersauce

o)
i) Linsen mit Slisskartoffeln Spiralen
a - -
§ Papaya Kohlrabisalat Papaya Kohlrabisalat
Banane Banane
%’3 Appenzeller-Kasesalat Kalbfleischpastete* mit Russischem Salat
1% Rusticobrotli Rusticobrotli
5 Butter Butter
= Milchkaffee Milchkaffee
< iy - e T
8 Bulgur-Gemise Gericht mit Sojastreifen Adrio* mit Senfsauce
= - Gnocchi Piemontese
4+ - -
-+
E Gurkensalat mit Dill Gurkensalat mit Dill
Brombeerenkompott Brombeerenkompott
oT) - ;
LU? Aprikosen Wahe Vitello tonnato (FAO34)
H Schlagrahm Vollkornbrotli
- - Butter
%: - -
a Milchkaffee Milchkaffee
oly} Kidneybohnengericht Spaghetti Danieli mit Pouletfleisch
LE Tortillas Geriebener Sbrinz
Q - }
ﬁﬂ Rieblisalat mit Ingwer Rieblisalat mit Ingwer
Vanilleglace Vanilleglace
o9 Frihlingsrollen mit Sweet-Chili-Sauce Frikadellen Pfeffersauce 5
g Gebratener Reis Farfallepfanne mit Gemiise 3
<5}
- - <
C‘B Maissalat mit Curry und Mango Maissalat mit Curry und Mango ;ij
g
" . : 5
i Griechischer Salat Lenzburger Schinken* mit Salsa Verde (FAO34) 2
g Ciabatta mit Oliven Sauerteigbrotli S
5 - Butter b
(%)
wn - - kel
Q

Aprikosen-Quark

Aprikosen-Quark

*:



