
Planted-Pea Geschnetzeltes
Basmati-Reis

-
Salat Frisee mit Kürbiskernen

-

Kalbsgeschnetzeltes "Zürcher-Art"
Mini-Rösti
Zucchetti

-
-
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Zucchinicremesuppe
Chäs-Plätzli mit Preiselbeeren

Lyonerkartoffeln
-

Salat Lollo grün mit Radiesli
-

Zucchinicremesuppe
Hackbraten mit Rahmsauce

Spätzli
Grüne Bohnen

-
-

Kalte Gurkensuppe
Erbsenburger mit Zwiebelsauce

Gnocchi Piemontese
Kefen

-
Heidelbeer-Muffin mit Heidelbeergel

Kalte Gurkensuppe
Truthahnschnitzel mit Thymiansauce

Mais Fries

Blattspinat
-

Heidelbeer-Muffin mit Heidelbeergel

Kürbissuppe mit Ingwer
Älplermagronen

Apfelmus
-

Salat Eisberg mit Croûtons(A)
Stracciatellamousse mit Erdbeeren

Kürbissuppe mit Ingwer
Saiblingsfilet (IS) "Thai-Art"

Gebratener Reis
Wok-Gemüse

-
Stracciatellamousse mit Erdbeeren

Gemüsecremesuppe
Bulgur-Gemüse Plätzli mit Kräuter-Dip

Ebly mit Gemüse
Rahmlauch

-
-

Gemüsecremesuppe
Poulet-Involtini mit Käse und Pilz gefüllt

Herzoginkartoffeln
Stangensellerie mit Rüebli

-
-

Kohlrabicremesuppe
Vegibällchen mit Tomatensauce

Quinoa

-
Salat Endivie mit Gartenkresse

Buttermilchcreme

Kohlrabicremesuppe
Kalbsschnitzel Steinpilzsauce

Schupfnudeln

Blumenkohl polnische Art
-

Buttermilchcreme

Gemüsebouillon mit Gemüsestreifen
BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zürcher-Art"

Tagliatelle
Zweifarbige Rüebli

-

Rindsbouillon mit Brätkügeli*
Tessinerbraten*
Tomaten-Polenta

Gelbe Bohnen
-

Mittagessen

Futura Classic
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Linsenburger mit Knoblidip
Ratatouille

-
Kabissalat

Papaya-Ananas-Salat

Pojarsky mit Demi-Glace
Fregola Sarda

-
Kabissalat

Papaya-Ananas-Salat

-
Gemüseschnitzel mit Kräutersauce

Limonenrisotto
-

Gurkensalat mit Dill
Wassermelone

-
Spaghetti Danieli mit Pouletfleisch

Geriebener Sbrinz
-

Gurkensalat mit Dill
Wassermelone

-
Brombeerquark

Einback
Butter und Streichkäse

-
Milchkaffee

-
Pastrami mit Coleslaw

Sonnenblumenkernbrötli & Brötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Innerschweizer-Käseteller

Vollkornbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Canape Trilogie Schinken* Thon und Ei

-
-

Salat Rucola mit Tomaten
Milchkaffee

-
Ravioli Cantadou mit Gemüserahmsauce

Reibkäse
-

Selleriesalat
Zitronensorbet

-
Chili con carne

Tortillas
-

Selleriesalat
Zitronensorbet

-
Tofu-Gemüse mit Kokos

Basmatireis

-
Toscanischer Gemüsesalat

-

-
Quiche Lorraine*

-

-
Toscanischer Gemüsesalat

-

-
Teriyaki Planted mit Bulgur und Sommer Salaten

Sesambrötli
Butter

-

-
Marokkanischer Poulet-Perlcouscoussalat

Sesambrötli
Butter

-
Fruchtsalat Fruchtsalat

- -

Futura Classic
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Abendessen
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