
Vegi-Schnitzel mit Spinatfüllung
Gerste

-
Salat Frisee mit Kürbiskernen

-

Schweinssteak* mit Peperoni und Pilzen
Lyonerkartoffeln

Brokkoli
-
-
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Tomatencremesuppe
Girasoli mit Mascarpone und Nüssen

Basilikumsauce
Geriebener Sbrinz

Salat Lollo grün mit Radiesli
-

Tomatencremesuppe
Lammspiess (IE) Knoblauchsauce

Cous-Cous Marrakesch
Lattich

-
-

Selleriecremesuppe
BIO-Kalbsvoressen "Grosi Art"

Camargue-Reis
Glasierte Rüebli

-
Marroni-Mousse-Schnitte

Selleriecremesuppe
Onion Balls mit Joghurt Dip

Israelischer Perlweizen

-
Kabissalat

Marroni-Mousse-Schnitte

Sauerkrautcremesuppe
Bulgur-Gemüse Plätzli mit Kräuter-Dip

Salzkartoffeln
-

Salat Eichblatt mit Sprossenmix
Caramel-Mousse

Sauerkrautcremesuppe
Hirschpfeffer(AT) "Grossmutterart"*

Polenta mit Steinpilzen
Geschmorter Rotkohl

-
Caramel-Mousse

Gemüsecremesuppe
Planted-Pea Geschnetzeltes

Quinoa
-

Kopfsalat mit gehackten Eiern
-

Speckbrot mit Eigelbcreme und Heublumenspeck*
Filet Bordelaise (FAO 61/67) mit Tomatensauce

Butterreis
Kohlrabi mit Petersilie

-
-

Pastinakensuppe
Soja-Filetstreifen mit Basilikumsauce

Gnocchi Piemontese

Gemüsesymphonie
-

Falsches Spiegelei

Pastinakensuppe
Truten-Involtini mit Champignonsauce

Fregola Sarda

Romanesco
-

Falsches Spiegelei

Suppe nach Bauernart
Cannelloni Padrone

-
-

Toscanischer Gemüsesalat

Suppe nach Bauernart
Schweinerippe* mit Pflaumensauce

Safranrisotto
Bohnen mit Bohnenkraut

-

Mittagessen

Futura Classic
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Vegetarisches Moussaka
-
-

Kürbis-Mango Salat
Orangensalat

Riesencrevetten(VN)
Spaghetti aglio e olio

Reibkäse
Kürbis-Mango Salat

Orangensalat

-
Gemüse-Samosa mit Soja & Chilisauce

Mie-Nudeln mit Ei und Gemüse
-

Gurkensalat mit Dill
Herbstbeeren-Kompott

-
Pojarsky mit Demi-Glace

Schupfnudeln
-

Gurkensalat mit Dill
Herbstbeeren-Kompott

-
Russischer Salat mit gefüllten Ei

Rusticobrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Salami* und Sbrinz mit Trüffel

Rusticobrötli

Butter
-

Milchkaffee

-
Warmer Apfelstrudel (IT)

Kalte Vanillesauce
-
-

Milchkaffee

-
Nizzasalat (FAO 71+74) mit Ei

Bauernbrötli
Butter

-
Milchkaffee

-
Teigwarengratin Napoli

-
-

Rüeblisalat mit Ingwer
Schoggi-Glace

-
Kalbsbratwurst* mit Zwiebelsauce

Mini-Rösti
-

Rüeblisalat mit Ingwer
Schoggi-Glace

-
Original Militärkäseschnitte

-

-
Selleriesalat

-

-
Geschnetzeltes Rindfleisch Paprikasauce

Ebly mit Gemüse

-
Selleriesalat

-

-
Weichkäseteller

Gschwellti
-
-

-
Pouletsalat Florida

Vollkornbrötli
Butter

-
Zwetschgenkompott Zwetschgenkompott

- -

Futura Classic
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Abendessen
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