Mittagessen
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Futura

Classic

Gemiuisecremesuppe Gemusecremesuppe
o) Gemlseballchen mit roter Currysauce Zanderknusperli (FAO-5-EE) mit Remouladensauce
o Mie-Nudeln Peterlikartoffeln
8 Asiatisches Gemlise Rahmspinat
= ] I
Kartoffelsuppe mit Majoran Kartoffelsuppe mit Majoran
%0 Gemiuse-Maistatschli mit Pilzragout Geschnetzeltes Kalbfleisch mit Rahmsauce
h Beluga Linsen mit Gemlse Butterreis
8 - Erbsen
5‘ Salat Lollo griin mit Radiesli -
Linzer Schnitte Linzer Schnitte
R Vegi Blndner Gerstensuppe Vegi Blindner Gerstensuppe
8 BIO Schweinsbraten* mit Apfelsauce Bratkase mit Preiselbeeren
= Fregola Sarda Spanische Omelette
= Gemuse mit Pastinaken Gelbe Bohnen
= ] ]
oY) Brotsuppe Brotsuppe
% Planted-Pea Geschnetzeltes Rinds-Ghackets mit Apfelmus
E Basmati-Reis Hornli
c Pak-Choi mit Sesam Geriebener Sbrinz
8 - Nusslisalat mit gehacktem Ei
e Rote Griitze mit Vanillecreme Rote Griitze mit Vanillecreme
Gemdisecremesuppe Gemusecremesuppe
B0  Randen-Kichererbsen-Tatschli mit Tsatsiki Hirschroulade*(D) mit Rotweinsauce
L_'U Cous-Cous mit Gemiise Spatzli
v - Rosenkohl
F— Salat Eichblatt mit Sprossenmix -
Gelberbsensuppe Gelberbsensuppe
o9 Spinatwahe Truthahnschnitzel mit Rahmsauce 5
0 - Tomatenrisotto o
% - Lauchgemiise £
N Salat Baby Leaf mit Cranberry - =
Marronimousse Marronimousse éé
00 Gemusebrihe mit Griessklosschen Gemusebrihe mit Griessklosschen 5
i BIO Dinki-Geschnetzeltes "Zurcher-Art" EntrecOte mit Barbecue Sauce 2
o Tagliatelle Kartoffelgratin S
S Zweifarbige Riiebli Wirsing S
v - : g

Schwarzwalder Patisserie

Schwarzwalder Patisserie

*:



Abendessen e

Woche 41 vom 05.10.2026 bhis 11.10.2026

Futura

Quinoa-Tatschli

Classic

Frikadellen Pfeffersauce

o)
i) Ratatouille Gnocchi Piemontese
a - -
§ Fenchel-Honig-Nuss Salat Fenchel-Honig-Nuss Salat
Kiwiwdrfel Kiwiwdrfel
%3 Orientalischer Couscous-Salat Schinkenteller* mit Mixed-Pickles
1% Bauernbrotli Bauernbrotli & Brotli
5 Butter Butter
A . .
Milchkaffee Milchkaffee
8 Gemuseschnitzel mit Krautersauce Cevapcici Spiessli mit Knoblauchsauce
= Ebly-Mascarpone-Gemiise Quinoa
4+ - -
-+
E Cole Slaw Salat Cole Slaw Salat
Mango-Passionsfrucht-Salat Mango-Passionsfrucht-Salat
oT) - ;
LU? Apfelquark mit Haferflockencrumble Antipasto di Salumi*
o Einback Vollkornbrotli
- Streichkase Butter
a - }
i Milchkaffee Milchkaffee
oy} Ravioli Cantadou mit Gemuiserahmsauce Wasserbuffel-Brihwurst mit Senf
LE Reibkase Kartoffelsalat
Q - }
ﬁﬂ Mais und Bohnensalat -
Vanilleglace Vanilleglace
o9 Tofu-Gemiise mit Kokos Schweinefleisch* Teriyaki 5
g Reis mit Linsen Niideli 3
<5}
- - A
C‘B Randensalat mit Apfel und Curry Randensalat mit Apfel und Curry ;ij
g
00 - - 3
©  wakame Salat mit Sushi Reis Miso Creme Graved Lachs (NO) mit Orangensenf 2
g Sauerteigbrotli Sauerteigbrotli S
o Butter Butter b
(%)
wn - - kel
Q

Fruchtsalat

Fruchtsalat

*:



