Mittagessen

woche 42 vom 12.10.2026 bhis 18.10.2026

Futura

Classic

) _
luzerner kantonsspital

LUZERN

Gemiuisecremesuppe Gemusecremesuppe
o) BIO Kalbsvoressen Thymiansauce Omelette mit Tomatenragout
o Kartoffelstock Fregola Sarda
8 Mischgemise Schwarzwurzeln mit Peterli
=
Minestrone Minestrone
%0 Gebackener Fetakase Buntbarschfilet (ID) Thai Art
h Beluga Linsen mit Gemlse Quinoa
8 ) Kefen
5‘ Salat Eichblatt mit Sprossenmix .
Meringue-Himbeer-Kokosnuss Meringue-Himbeer-Kokosnuss
o Zucchetticremesuppe Zucchetticremesuppe
8 Geschnetzeltes Soja auf Afrikanisch Art Rehschnitzel(DE/AT) Mirza
= Cous-Cous Marrakesch Serviettenknddel
= Gelbe Bohnen Herbstgemlise
E .
b0 Kilrbissuppe mit Ingwer Klrbissuppe mit Ingwer
LU? Alplermagronen Poulet-Casimir
= Apfelmus Trockenreis
c : Brokkoli
g Nisslisalat mit gehacktem Ei .
e Weisses Schokoladenmousse Weisses Schokoladenmousse
Auberginentatar mit Falafel und Gewirzmayo Gemusecremesuppe
%) Halloumi-Frikadelle mit Krguterquark Kalbsbratwurst* mit Zwiebelsauce
= Gnocchi Piemontese ROsti-Kroketten
v Blattspinat Romanesco
Fr
Rotkohlsuppe Rotkohlsuppe
%0 Vegi-Schnitzel mit Spinatfillung Truthahnpiccata mit Jus £
1% Ebly-Weizen mit Mascarpone und Erbsen Spatzli 8
g : Ofentomaten S
3 Kopfsalat mit Sprossen . g
Milchreis mit Birnen-Ragout Milchreis mit Birnen-Ragout é»;
00 Gemusebouillon mit Gemiisestreifen Gemusebouillon mit Gemiisestreifen 5
i Vegi-Soja Ballchen mit Currysauce Glasierter Schweinsbraten S
o Glasnudelpfanne Herzoginkartoffeln §
% Wok-Gemdse Klrbisgemise aus dem Ofen §
n Rl
Q

Mango Passionsfrucht

Mango Passionsfrucht

*:



Abendessen e

woche 42 vom 12.10.2026 bhis 18.10.2026

Futura

Steinpilzrisotto

Classic

Ofenfleischkase mit Jus*

OO -
i) Nudeln mit Butter
- : .
§ Kabissalat Kabissalat
Apfelschnitzli mit Quarkmousse Apfelschnitzli mit Quarkmousse
%3 Glasnudelsalat mit Tofu Kalbsbraten mit Kirbiskern-Dip
1% Grahambrotli Grahambrotli
5 Butter Butter
A - -
Milchkaffee Milchkaffee
= e -
8 Vegi-Paella mit Soja Gauchosteak Pfeffersauce
= Schupfnudeln
= : .
E Gurkensalat mit Dill Gurkensalat mit Dill
Papaya-Ananas Papaya-Ananas
e70) . .
LU? Wahe Aprikose Blndnerteller garniert*
o Schlagrahm Baumnussbrotli
& : Butter
g : .
a Milchkaffee Milchkaffee
%) Kichererbsen-Linsen-Gemdise-Curry Spaghetti spanischer Art mit Crevetten(VN)
+ .
© . .
P Rieblisalat mit Ingwer Rieblisalat mit Ingwer
Himbeersorbet Himbeersorbet
%’ Bulgur-Gemiise Gericht mit Sojastreifen Pojarsky mit Demi-Glace £
+—) B2]
0 Polenta k)
= . _ 2
o] ; ; o
n Selleriesalat Selleriesalat =
()
g
00 : . S
i Italienischer Kaseteller Reissalat mit Poulet 2
g Sonnenblumenkernenbrotli Sonnenblumenkernbrotli S
5 Butter Butter <
9p _ _ 8
Q
Zwetschgenkompott Zwetschgenkompott )



