
Omelette mit Tomatenragout
Bratkartoffeln

.
Salat Lollo rot mit Sonnenblumenkernen

.

Kalbsschnitzel mit Thymianjus
Polenta

Flachbohnen mit Bohnenkraut
.
.
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Brotsuppe
Bio Okara-Bällchen Thai-Art

Jasminreis
Kokos-Spinat

.

.

Brotsuppe
Entenbruststreifen (HU,FR) Szechuan

Asia-Nudeln
Gedünsteter Pak Choi

.

.

Brokkolicremesuppe
Soja Knusperstäbchen mit Kräuter-Dip

Gerste mit Erbsen
.

Nüsslisalat mit gehacktem Ei
Schweden-Schnitte

Brokkolicremesuppe
Geschmorter Rindsbraten

Spätzli

Rotkraut
.

Schweden-Schnitte

Steinpilzcremesuppe
Agnolotti Kürbis mit Basilikumsauce

Geriebener Sbrinz
.

Salat Zuckerhut mit Mangowürfeli
Schoggicrème

Steinpilzcremesuppe
Gebratener-Lachs (NO) mit Meerrettichsauce

Randen-Risotto
Brokkoli

.
Schoggicrème

Gemüsecremesuppe
Quinoa-Tätschli

Erbsen mit Ruebli à la crème
.

Mischsalat mit Kernemix
.

Gemüsecremesuppe
Kalbs-Cordon-Bleu mit Truthahnschinken

Kartoffel-Wedges
Blattspinat

.

.

Pastinakensuppe
Vegi-Geschnetzetes Zürcher Art

Tagliatelle

Artischocken Peperonigemüse
.

Kalamansi-Mousse

Pastinakensuppe
Tessinerbraten* mit Biersauce*

Maisgaletten

Zucchetti mit Basilikum
.

Kalamansi-Mousse

Gemüsebouillon Xavier
Gemüseschnitzel mit Knoblidip

Linsen mit Süsskartoffeln
.

Bruesselersalat mit Orangen

Gemüsebouillon Xavier
Hirschrücken (DE/AT) Baden-Baden

Schupfnudeln
Rosenkohl

.

Mittagessen

Futura Classic
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Dinki-Gulasch
Gemüsereis

.
Gazpachosalat

Trauben

Lasagne Verde Al Forno
.
.

Gazpachosalat
Trauben

.
Bulgur-Gemüse Gericht mit Sojastreifen

.

.
Cole Slaw Salat

Papaya-Mango-Granatapfel

.
Wasserbüffel-Brühwurst mit Senf

Kartoffelsalat
.
.

Papaya-Mango-Granatapfel

.
Wähe Apfel
Schlagrahm

.

.
Milchkaffee

.
Wildschweinschinken* mit Kürbis-Salat

Sauerteigbrötli

Butter
.

Milchkaffee

.
Fit-Müesli
Einback

Butter und Streichkäse
.

Milchkaffee

.
Canapé-Trilogie mit Lachs(NO), Mostbröckli und Ei

.

.
Salat Baby Leaf mit Cranberry

Milchkaffee

.
Pinsa mit mediteranem Gemüse

.

.
Mais und Bohnensalat

Aprikosen-Glace

.
Ofenfleischkäse* mit Zwiebelsauce

Fregola Sarda
.

Mais und Bohnensalat
Aprikosen-Glace

.
Steinpilzrisotto

.

.
Randensalat mit Apfel und Curry

.

.
Siedfleisch mit Meerrettichsauce

Dampfkartoffeln

.
Randensalat mit Apfel und Curry

.

.
Herbstlicher Hörnlisalat

Grahambrötli
Butter

.

.
Rauchfischteller(NO,D,DK) mit Apfel Wasabiquark

Grahambrötli & Brötli
Butter

.
LUKS-Ananaskompott LUKS-Ananaskompott

. .

Futura Classic
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Abendessen
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