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LUZERN SURSEE WOLHUSEN

Hormonzentrum und Brustzentrum

Adventsfortbildung
Donnerstag, 10. Dezember 2026 1 08.30 — 17.00 Uhr
Kultur- und Kongresszentrum Luzern

Europaplatz 1
6005 Luzern

herzlich, kompetent, vernetzt



Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns sehr, Sie zur ersten Adventsfortbildung der Frauenklinik des Luzerner Kantonsspitals einzuladen.

Mit diesem neuen Fortbildungsformat mdchten wir einen Tag schaffen, der aktuelles Wissen, klinische Erfahrung
und den personlichen Austausch miteinander verbindet.

Die Gynakologie entwickelt sich stetig weiter — neue diagnostische Moglichkeiten, innovative Therapien und
zunehmend individualisierte Behandlungskonzepte pragen unseren klinischen Alltag. Zum Auftakt mochten wir
lhnen deshalb Innovationen und neue Therapieoptionen am LUKS vorstellen und gemeinsam einen Blick auf
aktuelle Entwicklungen in der Senologie und gynakologischen Endokrinologie werfen.

Ein besonderer Schwerpunkt des Tages gilt den Wechseljahren; von den Grundlagen der menopausalen
Hormontherapie bis zu komplexen Fragestellungen und individuellen Therapiekonzepten mdchten wir den Weg
von den Basics zum Expertenwissen gehen und dabei auch Situationen beleuchten, in denen Standards nicht
mehr ausreichen.

Individualisierung steht auch beim Brustkrebs-Screening im Mittelpunkt: Brauchen alle Frauen dieselbe
Vorsorgestrategie — oder sollten Screening und Friherkennung starker am individuellen Risiko ausgerichtet
werden? Unter dem Leitgedanken «Was fur wen?» mochten wir Moglichkeiten und Grenzen systematischer und
personalisierter Screeningkonzepte diskutieren.

Am Nachmittag rdckt schliesslich die klinische Praxis in den Vordergrund. Spannende Falle aus dem
Hormonzentrum und dem Brustzentrum bilden den Ausgangspunkt fur interaktive Diskussionen und den
gemeinsamen Austausch Uber diagnostische und therapeutische Entscheidungen.

Wir freuen uns darauf, diesen ersten Fortbildungstag gemeinsam mit Ihnen zu gestalten — mit neuen Impulsen
flr die tagliche Praxis, anregende Gesprache und Zeit flr personliche Begegnungen in vorweihnachtlicher
Atmosphére.

Herzlich Willkommen!
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Leiterin Reproduktionsmedizin und gyn. Leiterin Brustzentrum Stv. Leiterin Brustzentrum
Endokrinologie Frauenklinik Luzern Frauenklinik Luzern

Frauenklinik Luzern



Programm Vormittag

08.30 Uhr Eintreffen — Registrierung / Welcome Coffee
Innovationen und neue Therapieoptionen am LUKS
Brustzentrum und Hormonzentrum LUKS

09.00 Uhr PGT am LUKS
Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz

09.30 Uhr Adjuvante endokrine Therapie
Dr. med. Benedetta Campana

10.00 Uhr Minimal invasive Nipple sparing Mastektomie (eNSM / da Vinci SP)
Dr. med. Maja von Rotz

10.30 Uhr Pause und Besuch Industrieausstellung
Wechseljahre HRT - von den Basics zum Expertenwissen
Hormonzentrum LUKS

11.00 Uhr Basics in der menopausalen Hormontherapie
Dr. med. Jeannette von Holzen

11.30 Uhr Nicht hormonelle Therapien bei Menopausebeschwerden
Dr. med. Hilya GUlmez

12.00 Uhr Menopausale Hormontherapie extended
Dr. med. Susanna Weidlinger

12.30 Uhr Mittagspause und Besuch Industrieausstellung




Programm Nachmittag

Systematisches oder individualisiertes Brustkrebsscreening -
was fiir wen
Brustzentrum LUKS

13.30 Uhr

Brustkrehsvorsorgeprogramm Kanton Luzern:
Daten, Fakten, Diskussionen

KD Dr. med. Susanne Bucher

Dr. med. Claudia Kurtz

14.30 Uhr

Individualisierte Vorsorge von Risikopatientinnen und kantonales
Screening
Dr. med. Kathrin Schwedler

15.00 Uhr

Pause und Besuch Industrieausstellung

Spannende Félle aus der Praxis — Interaktive Diskussionen
Hormonzentrum und Brustzentrum LUKS

15.30 Uhr

Spannende Fiélle aus der Hormonsprechstunde
N.N.

16.15 Uhr

Spannende Félle aus der Brustsprechstunde
Dr.med. Maja von Rotz
Dr. med. Simone Aichner

17.00 Uhr

Ende der Veranstaltung




Referentinnen

Luzerner Kantonsspital, Frauenklinik
= Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz
Co-Chefarztin Frauenklinik, Leiterin Reproduktionsmedizin und gyn. Endokrinologie
= KD Dr. med. Susanne Bucher
Co-Chefarztin Frauenklinik, Leitern Brustzentrum
= Dr. med. Kathrin Schwedler
Leitende Arztin Frauenklinik, Stv. Leiterin Brustzentrum
= Dr. med. Maja von Rotz
Leitende Arztin Frauenklinik, Brustzentrum
= Dr. med. Simone Aichner
Oberarztin Frauenklinik, Brustzentrum
= Dr. med. Hiilya Giilmez
Oberarztin Frauenklinik, Hormonzentrum
= Dr. med. Claudia Kurtz
Co-Leitung Mammadiagnostik und Screening , Leitende Arztin, Radiologie LUKS
= Dr. med. Benedetta Campana
Leiterin Brust- und Eierstockkrebs, Leitende Arztin, Medizinische Onkologie LUKS

Externe Referentinnen
= Dr. med. Jeannette von Holzen
fertisuisse Olten & Basel
= Dr. med. Susanna Weidlinger
Oberarztin, Universitatsklinik fr Frauenheilkunde Inselspital Bern

Leitung

= Prof. Dr. med. Alexandra Kohl Schwartz
= KD Dr. med. Susanne Bucher

= Dr. med. Kathrin Schwedler



Anmeldung und Informationen

Veranstaltungsort Teilnahmegebiihren
Kultur- und Kongresszentrum = Facharzte/-innen CHF 150.00
Deuxieme = Assistenzarzte/-innen CHF 75.00
Europaplatz 1
6005 Luzern Einzahlung
Luzerner Kantonalbank AG, 6003 Luzern
organisation / Sekretariat IBAN:CH44 0077 8158 8310 1200 8
Monika Frank BIC/Swift: LUKBCH2260A
+41 41205 6270 Einzahlung fUr:
monika.frank@luks.ch LUKS Spitalbetriebe AG
Kantonsspital 37, 6004 Luzern
Credits beantragt Bitte mit Vermerk: DM 259125
= 6 SGGG Hormonzentrum & Brustzentrum LUKS
= 6 SGAM Fortbildung vom 10.12.2026
= 6SGMO
= 6SSRO
Anmeldung

Bitte Uber den QR-Code oder via
luks.ch/adventsfortbildung

Bitte beachten Sie:

= Abmeldungen bis 30.11.2026 sind
kostenlos.

= Bei Abmeldungen ab dem 02.12.2026

erheben wir eine Bearbeitungsgebuhr
Anmeldeschluss 01. Dezember 2026 von CHF 50.00.

= Bei Nichterscheinen ist der gesamte
Teilnahmebestatigung Betrag geschuldet.

Die Teilnahmebestatigung wird nach dem
Kurs versendet






luzerner kantonsspital
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Herzlichen Dank an unseren Sponsoren
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