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Haufig gestellte Fragen: Themen

— Medizinische Untersuchungen und Therapien

— Im Haushalt: Induktionskochfeld, Korperfettwage ...
— Reisen

— Sport / Hobby / Wellness / Spielen
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Darf ich mit meinem CI eine Rontgenuntersuchung
machen lassen?

« Rontgenstrahlen sind flr das Implantat unbedenklich

« Der Sprachprozessor muss vor der Untersuchung
abgelegt werden

- Eine Rontgenuntersuchung
kann durchgefthrt werden

—>Der Sprachprozessor muss vor
der Untersuchung abgelegt
werden
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Darf ich mit meinem CI eine Computer-Tomografie
(CT) machen lassen?

« Ein CT ist eine Schichtaufnahme mit Rontgenstrahlen
« Rontgenstrahlen sind flr das Implantat unbedenklich

« Der Sprachprozessor muss vor der Untersuchung
abgelegt werden

—>Ein CT kann durchgefiihrt werden
—>Der Sprachprozessor muss vor de
Untersuchung abgelegt werden
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Darf ich mit meinem CI eine Kernspin-Tomografie
(MRT) machen lassen?

« Ein MRT kann bei 0.2 T, 1.0 T oder 1.5 T durchgefuhrt werden, wenn
die Implantation min. 6 Monate zurtckliegt

 Leider haben kleine MRT-Zentren oft nur noch ein modernes 3-Tesla
Gerat

« Das MRT Formular von MED-EL muss im Vorfeld von der
zustandigen radiologische Abteilung ausgefullt und zur Prafung an
MED-EL geschickt/gefaxt werden

- Ein MRT ist unter Einhaltung von Sicherheits-
vorkehrungen maoglich

—> Bitte informieren Sie das
Untersuchungszentrum rechtzeitig.
Dieses muss mindestens 2 Tage vor der
Untersuchung mit der HNO-KIinik oder direkt
mit Med-EL Kontakt aufnehmen
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Darf ich als Cl-Trager diagnostische
Ultraschalluntersuchungen machen lassen?

 In direkter Nahe zum Implantat konnen Ultraschallwellen
die aktive Elektrode lockern und elektronische
Komponenten des Implantats beschadigen

-> Ultraschalluntersuchungen im Kopfbereich durfen bei
Cl-Tragern nicht durchgefuhrt werden

- Ultraschalluntersuchungen an anderen Korperteilen
(einschlieBlich Hals/Nacken) sind fur Cl-Trager
unproblematisch
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Ist die Zahnreinigung mit Ultraschall far Cl-Trager
moglich?

* Bisher liegen keine ausreichenden Untersuchungsergebnisse
daruber vor, wie sich therapeutischer Ultraschall zur
Zahnreinigung auf das Implantat auswirkt

* Schaden an den elektronischen Komponenten des Implantats
bzw. eine Lockerung der aktiven Elektrode konnen daher zur
Zeit nicht ausgeschlossen werden

—> Die Zahnreinigung mit Ultraschall kann zur Zeit fur CI-
Trager nicht empfohlen werden
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Darf ich als Cl-Trager zu Hause Schallzahnbulrsten
verwenden?

 Die im Fachhandel erhaltlichen Schallzahnbursten arbeiten in der
Regel mit ca. 31.000 Putzbewegungen pro Minute

* Damit liegt die Frequenz, mit der die Putzbewegung ausgefuhrt
wird, deutlich unterhalb des Ultraschallbereichs

—>Schallzahnbursten konnen von Cl-Tragern
bedenkenlos verwendet werden
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Kosmetik: Ist die Haarentfernung im Gesicht mit
einem Hochfrequenz-Epiliergerat moglich ?

* Bisher liegen keine ausreichenden Untersuchungsergebnisse
daruber vor, wie sich die verwendete Hochfrequenzenergie auf
das Implantat auswirkt

* Schaden an den elektronischen Komponenten des Implantats
konnen daher zur Zeit nicht ausgeschlossen werden

—> Haarentfernung im Gesicht mit einem Hochfrequenz-Epiliergerat kann
zur Zeit fur Cl-Trager nicht empfohlen werden
—> Besser eine andere Methode zur Haarentfernung wahlen.
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Darf ich als Cl-Trager Korperfettwaagen benutzen?

« Korperfettwaagen ermitteln den Korperfettanteil an Hand
der Messung der elektrischen Leitfahigkeit des Gewebes

« Wahrend der Messung wird eine geringe elektrische
Leistung an den Korper abgegeben, die fur das CI
unbedenklich ist

- Korperfettwagen konnen von Cl-Tragern
bedenkenlos genutzt werden
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Darfen Cl-Trager Induktionskochfelder verwenden?

 Induktionskochfelder erzeugen elektromagnetische Felder,
die vom Mikrofon des Sprachprozessors erfasst werden
konnen

« Wird das elektromagnetische Feld vom Mikrofon des
Sprachprozessors erfasst, wird die Lautstarke
heruntergeregelt, so dass der Horeindruck deutlich leiser
wird

« Eine Gefahrdung des Implantats kann ausgeschlossen
werden

- Cl-Trager durfen Induktionskochfelder verwenden

- Die mogliche Abschwachung des Horeindrucks
verschwindet bei ausreichendem Abstand zum
Induktionskochfeld sofort
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Was sollten Cl-Trager am Flughafen beachten? (1)

= Gut, wenn der Cl Ausweis dabei ist.

= Ohne Sprachprozessor durch den Metalldetektor gehen,
da eventuell unangenehme Gerausche moglich sind oder auf dem
Prozessor gespeicherte Programme beschadigt werden konnten

= Ausweis nur zeigen, falls der Metalldetektor reagiert

= Der Sprachprozessor kann in ausgeschaltetem Zustand gerontgt
werden

= Aus Sicherheitsgriinden sollte der Sprachprozessor auch wahrend
Start und Landung ausgeschaltet werden

= [nformieren Sie die Flugbegleiter, dass Sie horbehindert sind und
wichtige Durchsagen bei abgelegetem Prozessor nicht héren kdnnen.
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Was sollten Cl-Trager am Flughafen beachten? (2)
"Ganzkorper-Scanner”

" Therahertz-Strahlung (passive Methode):

» Stellen Korperkonturen durch Detektion der natiirlichen
Warmestrahlung dar

» Sind fiur das Cl unbedenklich
* Terahertz-Strahlung (aktive Methode):

» Geben aktiv Terahertz-Strahlung ab und erfassen die Reflexionen des
Korpers

» Auf Grund fehlender Angaben zur Sendeleistung und genauer
Signalparameter ist zur Zeit keine Einschatzung moglich

» Darum: Ausweis zeigen und nicht durch diesen Scanner gehen
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Kann ich den Prozessor beim
Schwimmen tragen?

— Leider ist der Sprachprozesser nicht wasserdicht

— Wasser und besonders Salzwasser ruinieren den
Sprachprozessor

— Sprachprozessor beim Schwimmen abnehmen und an
sicherem , trockenem Ort verstauen.
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Prozessor nass geworden!
Was tun ?

> Sofort Batterien entfernen.

»> Soviel Wasser wie moglich entfernen:
» 1. Abtrocknen mit Tlchlein
> 2. Batteriefach und Kabel abnehmen
> 3. Auschutteln, dann ausblasen

» An warmen Platz zum Trocknen legen (Temp. nicht Gber
50°C), bzw. Trockenbox verwenden
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Kann ich mit dem Sprachprozessor schlafen ?

— Wenn es |hr Bedurftnis ist oder notig ist : Ja

— Besser ohne Sprachprozessor schlafen:
« Beschadigung
* Druckstelle
 Batterieverbrauch
- Hautfeuchtigkeit: Wichtig, das Gerat trocknet, wenn abgelegt.

— Kinder:

 Falls sie mit dem Sprachprozessor einschlafen wollen:
Nach dem Einschlafen abnehmen und ausschalten.
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Verwendung des elektrischen Trockengerates:
Wann und wie haufig ?

— Wenn Gerat feucht, z B. Schwitzen:
Zuerst mit Papiertaschentuch aussen trocknen.
Danach in das Trockengerat

— Im Sommer 1x wochentlich verwenden
— Im Winter (Heizperiode) 1x monatlich
— Das Trockengerat funktioniert auch ohne Trockenpatrone

— Funktioniert auch mit den normalen runden
Trockenkapseln

— Sie haben das Gerat nicht erhalten ?
Bei uns (HNO) melden.
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Darf ich mit meinem Cl Tauchen gehen?
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Darf ich mit meinem Cl Tauchen gehen?

- Das Implantat wurde bis zu einem Druck getestet, der in einer Tiefe
von 50 m herrscht

- Eventuell sprechen medizinische Grinde gegen das Tauchen

« Um keinen direkten Druck auf Implantat und Elektrode auszutben, darf
das Halteband der Taucherbrille nicht direkt Gber dem Implantat
platziert werden

« Der Sprachprozessor bleibt an Land ! Beim Tauchen sowieso:
Zeichensprache.

- Das Implantat halt dem Druck beim Tauchen bis
50 m Tiefe stand

- Medizinische Tauglichkeit sollte abgeklart
werden

—> Vorsicht beim Anlegen der Taucherbrille!
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Darf ich die Sauna besuchen ?

— Ja, aber natlrlich ohne Sprachprozessor
— Es besteht keine Gefahr fur das Implantat

— Ohne Sprachprozessor ?
In der Sauna soll sowieso nicht gesprochen werden.
wenn trotzdem jemand plappert, haben Sie die Ruhe,
welche andere dann leider vermissen ....
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Was ist bei Bergsport zu beachten ?

— Sprachprozessor vor Feuchtigkeit schutzen

— Batterien funktionieren bei grosser Kalte nicht zuverlassig
Darum momentane Abschaltung des Prozessors nicht
ausgeschlossen.
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Was ist bei elektrostatischer Entladung (ESD) zu
beachten?

= Gegenstande aus nichtleitenden Materialien (z.B.
Kunststoffe) konnen sich durch gegenseitige Reibung
elektrisch aufladen

= Beil der Beruhrung mit einem Leiter kann die
angesammelte Ladung abflieBen, dabei entstehen fur
einen sehr kurzen Zeitraum hohe Entladungsstrome

- Wird der Prozessor elektrostatisch aufgeladen,
schaltet er sich in der Regel automatisch ab

- In seltenen Fallen kann es zu einem unangenehmen
Horeindruck oder einer Beschadigung des
HOrprogramms kommen
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Elektrostatische Entladung (ESD) (2)
In der Praxis:
Durfen die Kinder auf die Kunststoff-Rutschbahn ?

" Durch Rutschen auf Kunsststoff ensteht statische Aufladung durch Reibung.
= gar kein Problem waren Rutschen aus Metall oder Holz

Was kann passieren:

= Sprachprozessor schaltet sich ab: Aus- und neu Einschalten

=  Moglich: Kurzer unangenehmer Horeindruck. Ist fur Kinder, welche das Cl
gerne tragen, in der Regel kein Problem

= Unwahrscheinlich: Beschadigung der Programmierung oder des
Sprachprozessors. Revison in der Klinik nétig

= Kann ausgeschlossen werden: Beschadigung des Implantates
Med-EL Implantate sind ausreichend geschutzt
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Elektrostatische Entladung (ESD) (3)
In der Praxis:
Durfen die Kinder auf die Kunststoff-Rutschbahn ?

Wenn moglich, Spielplatze ohne Kunststoffrutsche aufsuchen

Es entsteht kaum ein Problem, wenn die Kinder den Sprachprozessor
sowieso gerne tragen

Kritisch nur, wenn die Kinder den Sprachprozessor Implantat erst seit
kurzem tragen - > Ohne Sprachprozessor auf die Rutschbahn

Das Med-El Implantat ist geschitzt, es besteht keine Gefahr
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